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پيش گفتار  

ـــاده  از آنجـاکه جهت اطلاع رسانی ضرورت استفـ
از رسـانه هـای مکتـوب اجتنـاب نـاپذیـــر اســت 
ــــای تخصصـــی رشـــته هـــای  کمیســیون ه
ــترونیک دفـتر برنامـه ریـزی  الکتروتکنــیک و الک
ـــاردانش  وتـالیف آموزشـهای فنـی وحرفـه ای وک
اهتمام دارد که انتشارگاهنامه های مرتبط با رشته 
را تداوم بخشــد ، نشـریه ای کـه دراختیـار داریـد 
دومیـن گاهنامـه ای اسـت کـه منتشـرمی شـــود 
ــور  ودراختیارعلاقمندان قــــرار می گیرد. به منظ
تداوم گاهنامه وارتقــاء کیفـی آن هیئـت تحریریـه 
ــا  تقاضادارد پیشنهادات ورهنمودهای خودرابرای م

ارسال نمایند. 
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ــطح کشـور  کردن فن آوری اطلاعات وارتباطات ”ICT“ درس
می باشند.   

   مقدمه  
امروزه استفادهاز لفظ ”IT“ و ”ICT“ بصورتی فراگـیر 
 “IT” ــود امـا براسـتی درجوامع مختلف بکاربرده می ش

چیست؟ 
”IT“ ازترکیـب حـروف اول کلمـه هـای انگلیسـی اطلاعــات 
 (Technology) ــی اطلاعـــات و (information) به معن
ــن دو پدیـــده  به معنی فن آوری است که درنهایت ترکیب ای
تحت عنوان فن آوری اطلاعات نامیده می شود . اخـــیراً ایـن 
 (information) ـــات مفهوم به ”ICT“ که مخفف کلمــــ
 (communication) ــــــــلاعات و (Technology) اطـ
بـــــه معنـی ارتباطـات و بـه معنـی فـن آوری اســـت کــه 
درمجموع به “فن آوری اطلاعات وارتباطــات “ تغیـیر مـاهیت 
داده است. دردودهه گذشته درکشورهای توسعه یافتــه بحثـی 
 (computer “ تحــت عنــوان “بیســوادی کـــامپیوتری
(Illiteracy مطرح گردید که درسال های اخیر این مضمـون 
 (“ICT” بـه بیسـوادی فـن آوری اطلاعـات وارتباطـات یـا

(Illiteracy تغییر ماهیت داده است. 
     ازآنجائیکه ”ICT“ درسالهای اخیر بصــورت گسـترده در 
تمام زمینه های مربوط به زندگی بشر وارد شــده اسـت و بـر 
رکن های اساسی جوامع امروزی ازقبیــل اقتصـاد ، سیاسـت ، 
آموزش ، ............. تأثیری بس شــگفت انگـیز داشـته اسـت در 
ــو  متون بعدی سعی می کنیم تا اثرات آن را برروند آموزش ول

بصورت خیلی خلاصه مرور کنیم. 
ــاد آ‚وزشـی وارد شـده اسـت وبیشـترین  ”ICT“  درهمه ابع
ــته اسـت . اگـر جـهانی  تغییرات را دربرنامه ریزی درسی داش
شدن اطلاعات موجب افزایش معلومــات ، مشـارکت مـردم در 
ــودپدیـدهء  استفاده از ارزشها واستفاده مناسب از ثروت ملی ش
ــد  مفیدی است. “ ژاک ـ شیراک ـ نخست وزیر فرانسه“ درص
سال گذشته ، اززمان شروع انقلاب صنعتی وخصوصاً پس 
ــای اقتصـادی و  ازقرن بیستم شاهد بزرگترین پیشرفت ه
ــوده ایـم. ورود فـن آوریـها در سیسـتم هـای  اجتماعی ب

تولیدی و تحقیقاتی 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 زنگ ها برای فن آوری اطلاعات وارتباطات 
          ”ICT “  به صدادرمی آیند 

ــدن   درهزاره سوم میلادی جهانی نو درحال پدیدارش
است جامعه شبکه ای با عمری حدود 12 سال جهان 
مارابه عصر اطلاعات تبدیل کرده است جهانی نــور بـا 
ویژه گیهای نو که در ارتباطات کــامپیوتری مجموعـه 

ای ازجوامع مجازی را رقم زده است . 
ــن       فن آوری اطلاعات و ارتباطات امروزه برای ازبی
ــته آنـرا  بردن تصویری تلاش می کند که بشردرگذش
باخود ساخته است و سعی درســاختن جامعـه شـبکه 
ـــا  ای (Network Society) بـاعث شـده اسـت ت
جامعیت ، پیچیدگی و شــبکه سـازی تکنولـوژی بـه 
میدان های آموزش وزندگی نفوذ کند شــبکه هائیکـه 
به مثابه سینابس هــای سلسـله اعصـاب بـهم پیونـد 
خورده اند ، فرهنگ وواقعیت های مجازی را هرروز از 
روز پیش پر رنگ ترمی کنند، امروزه سیاســت بربـال 
رسانه ها قرارگرفته است ودرزمانی بی زمــان وفضـای 
جریانهای الکتریکی تغییرات فراوانی درتجربه انســانی 

حادث شده است.  
 “ICT” ــوژی اطلاعـات وارتباطـات      انقلاب تکنول
باعث شــکوفائی جنبـش هـای آموزشـی ، اقتصـادی 
ــال  وفرهنگی شده است و بهمین علت جهانی نو درح

پدیدار شدن است. 
ــوزش     براسـاس اهـداف وسیاسـت هـای جـاری آم
وپرورش برنامــه هـای درسـی بـا رویکـرد فـن آوری 

اطلاعات وارتباطـــات 
”ICT“ مورد توجه عمیقی قرارگرفته است وزمیــنه 
توسعه سواد رایانه ای برای همه افراد مهیا شده است 
ــه  . تجهیــــــز دبیرسـتانهای مقطـع متوسطــــه ب
سیستم های پیشرفته رایانه ای ، اتصــال مـدارس بـه 
شـبکه جـهانی Internet و آمـوزش یـک پـــارچــه 
ــای اسـت  معلمیـــن ودانش آموزان از اهم فعالیت ه
ــراگـیر  که می توان آنها را به عنــــوان زمینه های ف
شدن سواد کامپیوتری برای ســال تحصیلـی 81-82 
نام برد . تأمین وبهبود کادر کارشناسی درزمینــه فـن 
آوری اطلاعات و ارتباطات ”ICT“ ، همراهی جامعـه 
ــرای توسـعه وتحقـق ”ICT“ ، ایجـاد  علمی کشور ب
 “ICT” ـــترک بــرا ی درک و توســعه ادبیـات مش
درمیان مدیران ارشد ومدیران اجرائـی وزارت آموزش 
ـــعه  و پـرورش و ازهمـه مـهمتر نظـامند کـردن توس

”ICT“ از ابزارهای اساسی موفقیت وفراگیر  

مهندس ابوالقاسم جاریانی
معاون دفتربرنامه ریزی وتالیف آموزش های فنی وحرفه ای



ــزی بـه کمـک ICT یـک آموزشـی فعـال  دربرنامه ری
دوطرفه طراحــــی می شود. دراین روش اطلاعات می 
تواند دائماً توسط “ کاربران“ تغیــیر پیـدا کنـد و بطـور 
ــد سـند (Print) تهیـه شـود  مرتب از یافته های جدی
ــک امـر  رایانه ها به اینترنت متصل هستند و پژوهش ی

دائمی است.  
ــر برنامـه ریـزی آموزشـی  ”ICT“ برای متخصصان ام
ــالش  ودرسی پدیده جدیدی است که دائماً آنها را به چ
می خواند ، اهمیت فراوانی که براثر “کــاهش فاصلـه “ 
بین کشورها ایجاد شده است مــی توانـد فرصـت هـای 
ــبی را فراهـم آورد. برنامـه ریـزان  آموزشی بسیار مناس
درسی با اســتفاده از”ICT“  درصـدد تهیـه انواعـی از 
برنامه ها هستند که بتواند دانش آموختگان را براحتــی 
بــرای جذب در مشاغل بین المللی آماده ســازد مـانند 
صنایع کامپیوتــــری ، الکترونیکـــی ، سیسـتم هـای 

رباتیک ، گردشگری و... 
درسال 2002 دولت استرالیا 100 بورس تحصیلی را به 
همه دانشجویان جهان پیشنهاد کرده است بشرط آنکه 
معادل زمان استفاده شده دربورس تحصیلــی بـه رشـد 

وبهبود فنĤوری دراین کشور کمک کنند.. 
ــا اسـتفاده از ICT چـه  دربرنامه ریزی درسی ب

انتظاراتی را از دانش آموختگان داریم؟ 
1- بتوانند سریع رشد کنند و متناســب بـا تکنولـوژی 

های جدید تغییر پذیر باشند. 
2- براحتی مســایل جدیـد بیـن المللـی را باتوجـه بـه 

آموخته های قبلی تجزیه و تحلیل کنند. 
3- مبتکر ، خلاق ونوآور باشند. 

٤- نکات منفى و مبهم را ازسيکل آموزش حذف کنند. 
5- کارآفرین وکارآمد باشند. 

6- همواره دربه روز کردن اطلاعات خود کوشش کنند. 
7- بتوانند دائماً اطلاعات را طبقه بندی کرده واستفاده 

نمایند. 
8- توانائی اشتغال درقرن 21 را داشته باشند. 

برنامه ریزان درسی باید ازچه راهبردهایی 
استفاده کنند؟ 

١-درمقابل تغييرات تکنولوژى برنامه درسى منطبق تهيه کنند. 
2- اســتفاده از ”ICT“  را محورفعالیتــهای درســـی 

قراردهند. 
3- بکارگیری نرم افزارها را سرلوحه کارخود قراردهند. 
ــه ای حداکثرراندمـان  4- باحداقل خرید تجهیزات رایان

را برنامه ریزی کنند. 

باعث بوجودآمدن اختراعاتی شده اســت کـه بشـر  
توانسته است کــره مـاه را تسـخیر کنـد و امـروزه 
آدمی می تواند با فشار دادن یــک دکمـه دنیارابـه 
ــه خـود بیـاورد.“ICT“ ازجملـه مقولـه  داخل خان
هائیست که تأثیر عمیقی بـــر روشهای “ یاددهی 
ــوزان رابـرای زنـدگـی  و یادگیری“ دارد ودانش آم
کردن در دنیای تکنیکی آینده آمــاده مـی ســازد 

(زندگی شهروندی مدرن) 
عـدم استفاده از “ICT“ موجــب نـا بـرابــری در 
استفاده  از فرصتهای آموزشی می شود، عمق این 
نـابرابری هـا دربیـن کشـورهای “پیشــرفته “ و “ 
ــای فاحشـی دارد. جوامـع  درحال رشد “ تفاوت ه
ایکه توان بکارگیری“ICT“ را ندارند ویاکمتردارند 
ــه براسـاس  بطور پیوسته از مشارکت درجامعه ایک
علم وفناوریهای حرکــت مـی کننـد ، عقـب نگـه 
ـــاند. یــک ســوم  داشـته شـده بـاقی خواهنـد م
ازکشورهای جهان بخــاطر اینکـه ازمزایـای بـرق ، 
مخابرات و ارتباطات  در مضیقه هســتند و از نظـر 
فن آوری اطلاعــات و ارتباطـات دچـار گسسـتگی 

علمی شده اند. 
ــح“ILO“ حداقـل 70% نـیروی  * طبق آمار صری
کار اروپا به کارهائی  اشتغال دارند که به شدت به 
ــد بیـش  فن آوری اطلاعـات وابستگی دارد. هرچن
ــد  ازنیمی ازجمعیت جهان به تلفن دسترسی ندارن
ــال  لیکـن  کشـورهای آسـیایی در گردهمـایی س
2000 کشور بروئنی تعهد کرده – اند کــه تاسـال 
2010 زمینه استفاده از اینترنت را برای آمــوزش 

شهروندان خود فراهم سازند. 
”ICT“ چیست؟ 

”ICT“ تکنولوژی های بسیارجدیدی را بخدمــت 
گرفته است که فرایند “ آمــوزش “ ، “صنعـت “ ،“ 
مدیریت “ و“ تولید“ و …. را به چالش می خوانـد 
ـــه زنجــیره ای از  و دسترسـی سـهل وسـاده را ب

اطلاعـات ارزشمند فراهـم می سازد. 
فن آوری اطلاعات و ارتباطـــات “ICT“ فقط بــه 
ــود بــلکه  کامپیوتر و “ اینترنت “ محـدود نمی ش
فن آوریــهای ساده تری مانند “ویدئـو“ تلویزیـون 

و پروژکتورها و... را نیز دربرمی گیرد 



متفاوت است. 
ــای درس بـاید بـه مـدارس ودانشـگاههای جـهان  * کلاس ه

متصل باشد. 
ــک خیـال  2-مدرسه مجازی (Virtual – School) دیگر ی

باقی نیست. 
ــازها  3-پرونده های اطلاعاتی ، بانک های اطلاعاتی و شبیه س

به عنوان یک وسیله آموزشی امری دوراز انتظارنیستند. 
CD-4 ها ، دیسکت ها، معلمین سایر مناطق وسایر کشــورها 
از اجزائی هستند که براحتی قابل دسترســی و برنامـه ریـزی 

هستند. 
5- دوره های آموزشی on - line مـانند دوره هـای درون 

کشوری قابل اجرا است. 
اـی  چه نکاتی را برای تدوین برنامه درسی برمبن

”ICT“  باید رعایت کرد؟ 
1-بکارگیری گسترده منابع علمی وتحقیقات انجام شده بـرای 

 .  “ICT” تدوین برنامه درسی درزمینه
2-طراحی روش های جدید “ یاددهی و یادگیری “ برای ارایه 

دروس تخصصی . 
 (C.B.T) 3-بکارگیری آموزش های کامپیوتر محور

4-تدوین روشهای خاص برای آموزش قبل ازخدمــت و حیـن 
خدمت معلمان. 

ــرای بخدمـت گرفتـن  5- طراحی سبک های نوین آموزشی ب
 “Multi Media” چند رسانه ای

چرابرای طراحی وتهیه برنامه درســی برمبنـای 
”ICT“   تأکید می شود؟ 

ــارت  1-پدیده جهانی شدن ( اطلاعات - شبکه ـ دهکده ـ تج
- آموزشی و ....). 

2-کسب نتایج بسیارارزنده درآموزش برمبنای ”ICT“     در 
سایر کشورها. 

3-روشهای کــاملاً جدیـد آموزشـی بـرای آمـوزش معلمیـن ، 
دانش آموزان ، خصوصاً بکارگیری نرم افزارهایی کــه درزمینـه 

آموزش ”ICT“  طراحی شده است. 
4-اهمیت آموزشهای مادام العمر  

“ Life – Long – Learning”
5-سـعی دربرقـراری ارتبـاط منطقـی بـا آموزشـهای جدیـــد 

خصوصــاً 
 “E- Learning”,”virtual Learning”,“distance educaton”

ــتفاده ازسیسـتم   5- تغییرات لازم را درکلاسهای درس با اس
چند رسانه ای Multi Media ملحوظ دارند. 

6-استفاده گســترده از شـبیه سـازها Simulator هـا را در 
دستورکار خود قراردهند. 

7- دوره های تربیت معلم را درمتن کارها پیش بینی کنند. 
ــی“ را طراحـی  8- درصورت امکان شبکه “ کنفرانس ویدیوی

کنند 
ــا  اسـتفاده از ”ICT“  درآمـوزش بـرای ایجـاد همـاهنگی ب
پیشرفت فنĤوری بسیار مهم اســت ولـی هـرگـز نمـی توانـد 
ــر تدریـس شـود،  منکرحق، اهمیت وارزش والای معلم در ام
ـــه درس  شــیوه هــای آموزشــی متنــوع معلمیــن و تهی
ــون  افزارها(Course – ware) با سلیقه ها وروشهای گوناگ
ــی  معلمیـن همچنـان بـا اهمیـت وپـرارزش اسـت درآموزش
براســاس ”ICT“ معلــم نقــش یــک تســهیل کننـــده 
”Facilator“ راداردنه یک ناطق یک طرفه و درعین حــال 
ــی موظـف اسـت دائمـاً خـود را  به لحاظ نیازهای تکنولوژیک

ارتقاء کیفی دهد. 
”ICT“  چه نقشــی را درجـهت بنیـان هـای 

اساسی آموزش دانش آموزان دارد؟ 
ــش  1- حمایت ازویژگیهای آموزشی بازوخلاق به نحویکه دان
آموزان بتوانند براحتی اســتعدادهای نهفتـه درون خویـش را 

پرورش دهند. 
ــل داشـته  2- آزادی تصمیم گیری ، قضاوت ، احساس وتخی

باشند. 
ــش  3- تا حد لازم ”ICT“ را برای بهبود کیفی زندگی خوی

و جامعه بکارگیرند. 
4- خـود را بـاتغییرات تکنولـوژیکـی وبـه تبـع آن تغیــیرات 

شهروندی هماهنگ کنند. 
5- آماده استفاده ازفرصت های جدید یادگیری باشند. 

”ICT“  به تنهائی یک “ ابزار آموزشی “ است ونمــی توانـد 
ــایدار شـود بلکـه شـرایطی را  بصورت انفرادی باعث توسعه پ
فراهــــم می کند که با ارایه آموزش بهتر موجب تسریع در 
توسعه باشد . آموزش وپرورش نیز فقط نتیجه رشد اقتصادی 
ــه همـه روزه  نیست ، بلکه نوعی سرمایه گذاری ملّی است ک
ــی شـود وپدیـده تکنولـوژی دیجیتـال  براهمیت آن اضافه م
ــورها بـا آن روبـه  دراین میان رقابت اصلی است که همه کش

روهستند. 
 “ICT” ــا اسـتفاده از دربرنامه ریزی درسی ب

نگاه برنامه ریزان به : 
1- کلاس درس ، آزمـایشگاه ، نوشت افـزار ، معلــم بسیـار 



مراحلی که باید قبل ازاجرای آزمایشی برنامــه 
درسی به آن پرداخته شود. 

1-تهیه وتدویــن روش اجرائـی بـرای طراحـی برنامـه درسـی 
     . “ICT” جدید برمبنای

2- اجرای مدیریت مدرسه محور 
(School – Base – Management)

 .ICT, C.B.T 3-تدوین استاندارد ملی برای
4-تهیه وتصویب برنامه درسی آزمایشی 

“ICT Pilot Curriculum”
5-تجزیـه وتحلیـل نیازهـای آموزشـی بـرای اجـرای برنامـــه 

 . “ T.N.A” آزمایشی
ــای معنـوی از مـدارس تجربـی  6-پشتیبانی مالی وحمایت ه

 . “ICT” برای اجرای برنامه درسی
7-نگاه دائمی به چالش های داخلی وجهانی درارتبــاط بـــــا 

  . “ICT” آموزش بر مبنای

ــی  8- زمینـه سـازی بـرای جلـب ومشـارکت بخـش خصوص
درتولید مواد آموزشی . 

سایت های مناسب دراینترنت 
WWW. Education.com دراین سایت روشهای آموزش 

بصورت عمومی وتخصصی ارائه می شود. 
WWW. Scientificjournal. Com دراین سایت امکان 
ــف علـوم فراهـم  دسترسی به آخرین اخباردرزمینه های مختل

می باشد. 
WWW. Google . com سایت مذکــور یکـی ازبـهترین 
ســـایتهای مقـــالات علمـــی و فنـــــی مــــی باشــــد. 
WWW.Parlo.Com دراین سایت امکان آموزش زبانــهای 
زنـده دنیـا بصـورت  online درسـطوح مختلـــف آمــوزش 

وجوددارد. 
ــایت امکـان ترجمـه  WWW. allwords. Com دراین س
ــوی وایتالیـایی بـه  کلمات اززبانهای انگلیسی ، آلمانی ، فرانس

یکدیگر به همراه تلفظ کلمات وجوددارد. 
ـــرق و  www.IEEE.com انجمــن علمــی مهندســین ب

الکترونیک. 
www.smartdraw.com برنامه ای ترسیمی جهت  علـوم 

مهندسی ،  پزشکی و ... .  
www.IEC.com استانداردهای بینالمللی رشته برق. 

ــه برنامـه درسـی   مراحل ضروری که برای تهی
”ICT“    باید رعایت شود. 

1-تعیین نیازها وهدفها با انجــام مطالعـات تطبیقـی وپـروژه 
های تحقیقاتی. 

ــش  ٢-تعيين استراتژى ها “ راهبردها“ براى رسيدن به اهداف پي
بينى شده. 

 ICT ـــرای اجــرای 3-تدویـن برنامـه درسـی پیشـنهادی ب
درآموزش. 

٤-تدوين مراحل اجرائى طرح ( فاز ١و٢ و٣). 
ـــتمرازبرنامه هــا وطــرح هــای  5-ارزیـابی وارزشـیابی مس

پیشنهادی 
روی چه نکاتی باید تأکید داشت؟ 

ــداف وسـطوح مختلـف آموزشـی بـرای  1-مشخص کردن اه
 . “ICT” اجرای

2-تعیین مسیر وراه رســیدن بـه اهـداف پیـش بینـی شـده 
(استراتژی). 

ــیج  3-بـرآورد مـیزان امکانـات مـالی وانسـانی موجـود ( بس
امکانات و تجهیزات). 

ــاز بـرای دریـافت بودجـه هـای  4-تعیین هزینه های موردنی
مناسب برای اجرای طرح. 

ــدود بـرای اجـرای برنامـه درسـی  5-تعیین سقف زمانی مح
پیشنهادی . 

٦-بررسى شرايط وعوامل درونى وبيرونى ( داخلى وخارجى ) براى 
اجراى مطلوب طرح. 

مواردی که باید درتهیه چند رسانه هایها ومواد 
آموزشی درسیستم آموزشی ”ICT“  در نظــر 

گرفته شود : 
1-تمرکز برنامه درسی (C.B.T) برای تهیه مواد آموزشی. 

2-طبقه بندی نیازها برای تهیــه وتدویـن مـواد آموزشـی بـا 
 . “Multi Media” تکیه بر تکنیک چند رسانه ای ها

ــم هـای ویدیوئـی  3-رسانه های آموزشی شامل CD ها، فیل
مبتنی بر برنامه درسی . 

4-بررسی مواد آموزشی ورسانه های تهیه شــده در مـدارس 
تجربی. 

ــت  ٥-اصلاح مواد آموزشى توليد شده براساس بازخوردهاى بدس
آمده پس از اجراى آزمايشى. 

 
 
 



 Independent Voltage Sourseمنبع ولتاژ مستقل *
ــک وسـيله  يک عنصر ساده ء مدارى طبق تعريف، مدل رياضى ي
ــامل توسـط  الکتريکى دوپايانه اى است که مشخصاتش به طورک
رابطه ولتاژ وجريان آن بيان مى شود، ولى نمى توان آن را به عنـاصر 

دوپايانه اى ديگر تقسيم کرد. 
ــاژ آن کـاملاً مسـتقل  منبع ولتاژمستقل عنصری است که ولت
ازجریان آن است . پس اگر منبــع ولتـاژ مستقـــلی بـا ولتـاژ 
پایانه ای 50t 2 داشته باشــیم در t=2 ثانیـه ، ولتـاژ روی آن 200 
ولت است ، جریان آن هرچه می خواهد باشد. علامــت منبـع ولتـاژ 

مستقل در شکل 2 نشان داده شده است. 
 
 
 

ک منبع است. 

ان جریـان ”i“ وارد 
p = v راجذب مـی 

علامت مثبت خــارج 
ولید می کند. 

ن جذب می کند. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Eelement circuits عناصرمدارى
مهندس اميرحسين ترکمانى  

 
تمیزدادن عنصر فیزیکی از مدل ریاضی آن بسیارمهم اســت، 
به کمک این مدل ریاضی است که رفتار عنصر را دریک مدار 
تحلیل می کنیم. معمولاً عبارت “عنصرمداری“ را تنها بـرا ی 
ــم . تفـاوت یـک عنصـر مـداری بـه  مدل ریاضی بکارمی بری
“عـام“ با یک عنصر مداری “ ساده “ ایــن اسـت کـه عنصـر 
مداری عام می تواند از چندین عنصر مداری ســاده تشـکیل 
شده باشد، ولی عنصر مداری ساده را نمی تــوان بـه عنـاصر 
ساده تر تجزیه کرد . ازاین به بعد عنصـر مـداری را تنـها بـه 
ژ ی

ــ ک
s.i 
ه با 
 را ت

بع توا

عناصر مداری ساده اطلاق می کنیم.  
 
 
 

شکل 2 
زیرنویس s نشان می دهد که این ولتاژ ، ولتا

تاکید به این نکته لازم است که اگر پی
پایانه با علامت مثبت شود منبع توان
کند واگر پیکان جریان ”i“  ازپایان
p = vs.i شود “شکل 3 “ منبع توان

 
 
 
 
 

ب ) منبع توان تولید می کند.        ب ) من
(شکل 3 ) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
(شکل 5) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

ــه جریـان  تمام عناصر ساده مداری را می توان برحسب رابط
گذرنده ازآنها با ولتاژ روی آنها تعریف کرد. 

برای مثال اگر ولتاژ روی عنصر با جریان گذرنده ازآن رابطــه 
مستقیم داشته باشد یعنی داشته باشیم v= ki ، آن عنصــر 
را “ مقاومت “ می نامیم . دربعضی عناصر ساده مداری دیگر 
ــها نسـبت  ولتاژ با انتگرال یا مشتق زمان جریان گذرنده از آن

دارد. 
عناصر ساده دیگری نیز وجود دارند که دریکــی ولتـاژ کـاملاً 
ــاملاً مسـتقل از  مستقل از جریان عنصر ودردیگری جریان ک
ــی شـود. منـابع  ولتاژ است اینها “ منابع مستقل1 “ نامیده م
ــان منبـع  خاصی هم وجوددارند که درآنها ولتاژ منبع یا جری
ــه دیگـری ازمداروابسـته اسـت. اینـها  به ولتاژ یا جریان نقط

“منابع وابسته “ یا “ کنترل شونده “2 نام دارند 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ب ـ سمبل یک منبع              الف ـ سمبل یک منبع 
           وابسته                                مستقل 
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ب) منبع جریان وابسته واقعی      ال ) منبع ولتاژ وابسته واقعی 
شکل 8 

جريان مجاز کابلها وطرزانتخاب کابل 
اـبل  گردآورى ازکتب فنى وشرکت ک

سازى ايکو 
روش انتخاب کابل 

مـ       درطراحى شبکه هاى برق وتنظي
پروژه هاى پخش انرژى احتيــاج بـه 
ــابل وکـاربرد آن داريم.  شناخت ک
هرکابلى با سطح مقطع معين قادر بــه 
ــد و اگـر  انتقال جريان معينى ميباش
ــد سـبب  جريان ازآن حد تجاوز کن
کوتاهى عمر يا سوختن کابل ميگردد. 
ــر را  لذا درطراحى شبکه سه اصل زي

بايد در نظرگرفت: 
اـز  الف ـ جريان برق ازحد جريان مج

کابل زيادترنشود. 
اـز  ب ـ افت ولتاژ نبايد بيشترازحد مج

باشد. 
ج ـ محاسبات اقتصادى درمورد سطح 
ــام انج توان افت نظر از انتخابى مقطع

منبع جریان واقعی یک منبع جریان ایده آل است کـه  
با یک مقاومت داخلیRs موازی شده است شکل “6“ 

 
 
 
 
 
 
 

شکل 6- منبع جریان واقعی 
واضع است که : 

               VL

iL = is -
                 Rs

 

 Dependent Sources منابع وابسته *
دو منبعی که بررسی کردیم منابع مستقل نامیده می شوند 
ــابع ازرفتاربقیـه مـدار تاثــیر نمـی  زیرامقدارکمیت این من
پذیرد. ولی منابع دیگری بنام “ منابع وابسته “ یا “ کنــترل 
ــه ولتـاژ یـا  شونده “ هم وجوددارند که ولتاژ یا جریانشان ب
ــی وابسـته  جریان موجود درجای دیگری ازمدار مورد بررس
ــمبل شـکل 7 را  است . برای تمیز بین این دو نوع منبع س

معرفی می کنیم. 
 .
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

ب) منبع جریان وابسته ایده آل      الف ) منبع ولتاژ وابسته ایده آل 
شکل 7 

دقیقـاً مشابـه تحلیلی که پیرامون منابع مستقل ایـده آل و 
واقعی داشتیم می توان برای منابع وابسته نیز تعمیـم داد و 
سمبل شکل 8 را برای منابع وابسته واقعی درنظر گرفت.  

منابع وابسته درمــدار معـادل عنـاصر الکـتریکی مثـل 
ــای  ترانزیستورها ، تقویت کننده های عملیاتی ومداره

مجتمع به کراّت ظاهر می شوند 



 (D.C) براى جريان مستقيم
           Z*R* ln* L

?  vz  =                       * 100              
                      v

 (A.C) براى سيستم يکفازه
           2*z * ln * L

?  vz  =                       * 100              
                      v

 (A.C) براى سيستم سه فازه
           1.73* z * ln* L

?  vz  =                              * 100              
                         v

و 
Z =   R2

+ x 2

که درآن : 
 (ohm)        مقاومت در ٧٠ درجه :R

 (m)             طول سيم به متر :L
 ( volt)            ولتاژ خط به ولت :V

X : مقاومت القائی کابل ( ستون چهارم جدول 5 
3- دراینجا بحث مختصری درمورد چگونگی انتخاب سطح مقطع از 
لحاظ برآوردن شرایط اقتصادی میکنیم. این موضــوع بـه آمارهـای 
زیادی ازقبیل قیمــت کـابل ، دسـتمزد نصـب و نگـهداری وقیمـت 
ــال وغـیره  هرکیلو وات ساعت برق ، مدت بهره برداری ازکابل در س
دارد. اگر سطح مقطع کابل از آنچه لازم است بزرگتر انتخــاب شـود 
افت ولتاژ درآن بعلت کم شدن مقاومت کاهش مییــابد و درنتیجـه 

افت توان نیز کم میگردد . 
ــدا میکنـد  بنابراین قیمت توان تلف شده درکابل نیز تقلیل پی
درعین حال کابل باسطح مقطع بزرگتردارای قیمت بیشــتری 
نیز میباشــد . بـا تغیـیر دادن ایـن دو عـامل میتـوان شـرایط 

اپتیمم (optimum) را بدست آورد. 
     برای روشن شدن مطالبی که گفته شــد بـه ذکـر مثـالی 

دراین موردمیپردازیم. 
ــه موتـور سـه فـاز 380  مثال : میخواهیم برای رساندن برق ب
ــه  ولتی بقدرت 90 کیلووات وباضریب قدرت 0/80 که درفاصل
100 متری ازتــابلو توزیـع قـراردارد ازکـابل پلاسـتیکی نـوع 
NYY-O استفاده کنیم. اگر کابل بطورمستقیم درعمــق 70 
سانتیمتردرخاک قرارگرفته وحداکثر درجه حرارت محیط هم 
20 درجه سانتیگراد باشد سطح مقطــع کـابل را بـرای موتـور 
اـ  موردنظر حساب کنید . درصورتیکه موتور روزانه 10 ساعت ب
ــار از 60 درصـد  بارکامل کارکند وحداقل به همان مدت هم ب
بارکامل تجاوز نکند . ( اگر موتور 20 ساعت با تمام بارکارکند 
ــی قـرارداده و  باید مسئله خنک شدن خاک را هم مورد بررس

فاکتور مربوط راهم درصورت لزوم درنظرگرفت)، 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 (D.C) برای جریان مستقیم
         p
In =
         v  

            (AC)برای جریان متناوب یکفازه
         p
In  =
         v.pf

 (AC) برای جریان متناوب سه فازه
          p
In  =
         1.73* v* p.f

 (wett) توان حقیقی برداشتی به وات :P
 (volt) ولتاژ خط به ولت : V

 (Amo) جریان برداشتی به آمپر :In
 (power factor) ضریب قدرت :P.f

دراین حالت قبل ازپیداکردن سطح مقطــع کـابل بـاید 
شرایطی که کابل درآن قرارمیگیرد وضرایـب مربوطـه را 
ازجداول 2و3 بدســت آورد وازروی فرمـول زیـر حریـان 

مجاز کابل مورد نظر بدست میĤید: 
                 n
Ic  =

                                                                   ضرایب بدست آمده 

ــه آمپـر اسـت . سـپس  که درآن Ic جریان مجاز کابل ب
ــرق  ازروی این جریان وباتوجه به جریان مجاز کابلهای ب
( جدول 1) و کابلهای مخصوص روشنائی وســیم کشـی 
(جدول 4) سطح مقطع کابل موردنظــر بدسـت میـĤید. 
ــل 10  بهتراست جریان مجاز سطح مقطع انتخابی حداق
تا15 درصد بیشتر از جریان Ic باشــد تـادرصورت لـزوم 
کابل قادر به انتقال جریــان بیشـتری درصـورت توسـعه 

آینده باشد. 
2- تعیین افت ولتاژ ـ همیشه درطراحی شبکه ها بــاید 
سـطح مقطـع کـابل طـــوری انتخــاب شــودکه افــت 
ولتاژدرداخل کابل درصد کوچکی از ولتاژ کل را تشکیل 
دهد. این افت ولتاژ برحسب نوع  شبکه ونیز ولتاژ شبکه 
ــت  متغیر است . مــثلاً برای شبکه شهری 380/220 ول
افت ولتاژ حدود 5 درصــد میباشـد.بنـابراین پـس ازتعییـن 
سطح مقطع باید بررسی شود که آیــا سـطح مقطـع انتخـابی ایـن 

شرط را نیز برآوردمیسازد یانه؟ 
اگر درصد افت ولتاژ کافى نبود بايد سطح مقطع بالاترى را انتخاب کرد. 
ــر اسـتفاده       برای تعیین درصد افت ولتاژ میتوان ازفرمولهای زی

کرد: 

 -٨-



ــر  ٢- هنگام نصب کابل شعاع خمش آن نبايد از ١٢ برابر قط
خارجى آن کمتر باشد.      

ــق  1- اگر کابل درخاک دفن میشود باید گودالی به عم
70 سـانتی مـتر حفرکردوکـابل درایـن گــودال در 
داخل خــاک نــــرم ( الـک شـده ) بـه ارتفـاع 20 
سانتیمتر قرارگیرد و بعد روی آن آجر وبه روی آجر 
خاک معمولی ریخته شـود. این عمـل سبب میشود 
ــابل وتغیـیر شـکل  که ازفشارطبقات خاک برروی ک
آن جلوگیری به عمل آید و همچنین درموقع کندن 
زمین توسط بیل یا کلنگ بــه کـابل صدمـه ای زده 

نشود. 
   Power Formeres  ژنراتورهای فشار قوی

       مهندس عبدالصمد کیانی 
 

در تولید تجارتی انــرژی الکـتریکی افزایـش قـدرت ژنراتورهـا 
ــان و ثـابت مـاندن ولتـاژ بـوده  عمدتا معطوف بر افزایش جری
است. تکنولوژی مواد عایقی سیم پیچهای ژنراتور، ولتاژ عملی 
آنها را حداکثر به 30 کیلوولت  ارتقا داده است و در نیروگاهها 
ــط ترانسـفورماتور افزاینـده تـا سـطح ولتـاژ  ولتاژ ژنراتور توس
خطــوط انتقــال افزایــش مییــابد بــه منظــــور حـــذف 
ترانسفورماتورهای  افزاینــده فـوق از پروسـه تولیـد قـدرت و 
ــبکه انتقـال از ژنراتورهـای فشـار  اتصال مستقیم ژنراتور به ش
ــو ولـت  قوی موسوم به Power Former تا ولتاژ 150 کیل

استفاده میشود مزایای این  ژنراتورها عبارتند از : 
ـــوییچگیرهای  1) حـذف ترانسـفورماتورهای افزاینـده و س

مربوطه 
2) افزایش راندمان به میزان تقریبی %2 

3) افزایش قابلیت دسترسی و اطمینان واحد 
4) کاهش فضای مورد نیاز 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

حل : ابتدا جریان برداشتی را حساب میکنیم: 
                 90* 10 3

 In =                                              =   171   آمپر

                 1.73 * 380 *  0.8
ضریب مربوط به درجه حرارت از جدول شماره 2 

k= 0.77
ودرنتیجه جریان مجاز کابل برابر : 

            In            171
Ic =              =              = 222
             K           0.77

ازروی جدول 1 دیده میشود که سطح 70mm2 *3 را باید انتخاب کرد. 
     براى محاسبه درصد افت ولتاژ درکابل از جدول ٢-٥ ميتوانيم

ــــابل را بدســـت آوريم. مقــاومت اهمــى والقــائى ک

R= 0.321 ohm/km

X = 0.074 ohm/km
 

Z =     R2
+ x 2 = 0. 329

             0.70 * 0.329* 100 *171

?  vz =                               * 100  = 8.0%

                    
380 * 1000

      نکته اى را که درهنگام تعيين سطح مقطع کابل بايد درنظر داشـت 
اين است که براى فاصله هاى کم (درحدود ٢٠٠ متر ) جريان مجاز کابل 
محدود کننده سطح مقطع است، نه افت ولتاژ درحاليکه براى طولهاى زياد 

افت ولتاژ تعيين کننده اين سطح مقطع ميباشد. 
٤- چند توصيه براى مصرف کنندگان کابل: 

ــه       کابل برق مانند هروسيله احتياج ب
نگهدارى و طرز صحيح استفاده ازآن دارد 
ــردد .  که باعث ازدياد طول عمر آن ميگ
دراينجا چند نکته کــوچـک در مـورد 

چگونگى استفاده ازکابل ذکر ميکنيم. 
اـيد       ١- کابل نوع پلاستيکى (PVC) نب
درزمسـتان کـه درجـــه حــرارت 
ــود در  کمترازصفراست کابل کشى ش
اـبل  صورت سرد بودن ميتوان قبلاً قرقره ک
ــم ويااينکـه  را دراطاق يا انبار قرار دهي

گ



جدول شماره :١ 

حرارت مجاز کابلهاى برق 
حداکثر درجه حرارت عادى ٧٠ درجه سانتيگراد 

عمق کابل درخاک ٧٠ سانتيمتر 
سطح 

مقطع 

کابلهاى يک سيمه 

جريان مستقيم 

کابلهاى دوسيمه  کابلهاى ٣ سيمه  سه تاکابل يک سيمه سه فاز 

 

 
درهواى آزاد           درخاک   درهواى آزاد      درخاک  درهواى آزاد         درخاک  درهــــــــواى آزاد  

درخاک 

درهواى آزاد       درخاک  

1.5

205

4

6

10

16

25

35

50

70

96

120

150

185

240

300

400

500

Amp
37

50

65

83

110

145

190

235

280

350

420

480

540

620

720

820

960

1110

Amp
26

35

46

58

80

105

140

175

215

270

335

390

445

510

620

710

850

1000

Amp
30

41

53

66

88

115

150

180

.

.

.

.

.

.

.

.

.

.

Amp
21

29

38

48

66

90

120

150

.

.

.

.

.

.

.

.

.

.

Amp
27

36

46

58

77

100

130

155

185

230

275

315

355

400

465

.

.

.

Amp
18

25

34

44

60

80

105

130

160

200

245

285

325

370

435

.

.

.

Doo

-

-

-

120

155

186

220

270

325

370

420

470

540

620

710

820

Flat.

formation

.

.

.

.

.

100

135

170

205

260

320

375

430

450

590

680

820

960

Tietolt

.

.

.

.

.

110

140

170

200

245

295

335

380

430

490

550

650

740

formation

.

.

.

.

.

86

120

145

180

225

280

330

380

440

530

610

740

860

 
 
 



 شرايط محيط : 
١- درجه حرارت محيط درخاک ٢٠ درجه سانتيگراد 

٢- درجه حرارت محيط درهواى آزاد ٣٠ درجه سانتيگراد 
 600dag.C.cm/ w. ٣- مقاومت مخصوص حرارتى عايق وغلاف کابلهاى پلاستيکى

 ١٠٠dag C. cm./w ٤- مقاومت مخصوص حرارتى خاک
٥- براى بارروزانه (١٠ ساعت با بارکامل وحداقل ١٠ ساعت با ٦٠ درصد بارکامل) 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



جدول شماره : ٢ 
فاکتور تصحيح درصورت تغيير درجه حرارت محيط 

درجه حرارت محيط برحسب درجه سانتيگراد 
حداکثر درجه حــرارت 

عادى ٧٠ درجه سانتيگراد 

 

 

15 20 25 30 35 40 45 50 55 60

کابل درخاک 

Cabie mgqund

1.05 1 0.95 0.89 0.84 0.77 0.71 0.63 0.55 0.45

کابل درهواى آزاد 

Cabie in art

1.17 1.12 1.06 1 0.94 0.87 0.79 0.71 0.61 0.50

 
 
 
 
 

 
جدول شماره : ٣ 

فاکتور تصحيح جريان مجاز سيم وکابل برحسب تغييرات درجه حرارت محيط  از ٢٥ درجه سانتيگراد 
ــط  درجه حرارت محي

برحسـب درجـــه 

سانتيگراد 

5 10 15 20 25 30 35 40 45 50 55 60 65

فاکتورتصحيح (درصد) 

%curent capacity

150 115 110 105 100 94 80 82 82 87 55 47 33

 
 
 



جدول شماره :٤ 

جريان مجاز سيمهاى عايقدار وکابلهاى مخصوص سيم کشى با حداکثر درجه حرارت عادى ٧٠ درجه سانتيگراد ودرجه حرارت محيـط 

 VDE- 0100/12.69 ٢٥ درجه سانتيگراد طبق استاندارد آلمان

سطح مقطع 
 
 
 
 
 

گروه اول : يا يا چند سيم عايقدار نوع  گروه دوم : کابلهاى يک يا چند سيمه  گروه سوم : سيمهاى مخصوص نصب 
درهواى آزاد ومراکز توزيع فاصله به قطر 

 
Size mm2

   فيوز                      جريان مجاز 
 Amp                     Amp

    فيوز                     جريان مجاز 
  Amp                  Amp

فيوز                  جريان مجاز 
      Amp                Amp

 
1

1.5

2.5

4

5

10

16

25

35

50

70

95

120

150

185

240

300

400

500

12

16

21

27

35

48

65

88

110

140

175

210

250

10

16

20

25

35

50

63

80

100

125

160

200

250

16

20

27

36

47

65

87

116

143

178

220

265

310

355

405

430

555

16

20

25

35

50

63

80

100

125

160

224

250

300

355

360

425

500

20

25

34

45

57

78

104

137

180

210

260

310

365

415

475

560

645

770

880

20

25

35

50

63

80

100

125

160

200

250

300

355

425

425

500

600

710

850

 
 
 



جدول شماره : ١-٥ 
سطح مقطع 

mm2
 70°c مقاومت درجريان مستقيــم در
Ω/Km

 70°c مقاومت درجريان متناوب  در

 Ω/Km
 

راکتانس تقريبى 
 

طرز قرارگرفتن 

1*1.5
1*2.5
1*4
1* 8

1* 10

1.09
2.14
4.42
2.97
1.72

4.29
5.54
6.35
6.55
2.17

.

.

.

.

.

      0
      0
      0
      0
      0

1*16 1.13 1.36
1.36
1.36

.
0.254
0.110

  0
  0  0  0

  0
  0  0

1*25 o. 712 0. 852 -
0.242
0.107

0
000

0
00

1*35 0.514 0.615 -
0.228
0.097

0
000

0
00

1*50 0.379 0.463
0.454
0.454

-
0.189
0.096

0
000

0
00

1*70 0.252 0.319
0.314
0.315

-
0.210
0.094

0
000

0
00

1*95 0.189 0.226
0.226
0.227

-
0.203
0.091

0
000

0
00

1*120 0.150 0.180
0.180
0.181

-
0.196
0.086

0
000

0
00

1*150 0.122 0.146
0.147
0.148

-
0. 192
0.086

0
000

0
00

1*185 0.0972 0.1163
0.1184
0.1171

-
0.086
0.184

0
000

0
00

1*240 0.0740 0.0886
0.0916
0.0896

-
0.082
0.174

0
000

0
00

1*300 0.0590 0.0706
0.0742
0.0720

-
0.082
0.170

0
000

0
00

ضرايب بالا براى محاسبه افت ولتاژ و توان کافى مى باشد. 



جدول شماره ٢-٥ 
سطح مقطع 

mm2

 

مقاومت درجريان مستقيم در ٢٠ درجه 
سانتيگراد 
 Ω/Km

مقاومت درجريان متناوب در ٧٠ درجه 
سانتيگراد 
 Ω/Km

راکتانس تقريبى 
 Ω/Km

Solid

2*15

2*25

2*4

2*6

2*10

strand

2*16

2*25

2*35

3*15

3*25

3*4

3*6

3*10

3*16

3*25

3*35

3*50

3*70

3*95

3*120

3*150

3*185

 

12*1

7*28

4*56

3*03

1*81

-

1*15

0*727

0*525

12*1

7*20

3*56

3*03

1*81

1*15

0*727

0*524

0*387

0*268

0*193

0*153

0*124

0*991

-

14*48

8*21

5*46

3*62

2*16

-

1*37

0*870

0*627

14*48

8*71

5*46

3*62

2*16

1*37

0*870

0*627

0*463

0*321

0*232

0*184

0*150

0*1203

-

0*108

0*104

0*100

0*094

0*88

-

0*083

0*080

0*077

0*077

0*074

0*74

0*072

0*072

0*071

 
ضرايب بالا براى محاسبه افت ولتاژ و توان کافى ميباشند. 

 
 



 
 

6- اندازه گیری مقدار ظرفیت خازن 

درمقیاسهای مختلف از نانو فــاراد تـا 
میکروفاراد 

 (5 HZ 200 تا KHZ) 7- اندازه گیری فرکانس

 (- 11 dbm 54 تا dmb )dbm 8- اندازه گیری

ــخیص اتصـال کوتـاه همـراه بـا  9- مجهز به امکان تش

صدای بوق. 

10- مجهز به امکانات تست دیود وکلید hold و مجهز 

به چراغ اخطار به هنگام اتصال به ولتاژ زیاد . 

 (TR hfe 11-  مجهز به امکانات ثبــت ترانزیسـتور

 hfe و اندازه گیری check)

12- قابلیت نمایش ضعیف شدن باطری 

13- تغییر قطبیت به طوراتوماتیک 

ــالاتر باشـد  - دردستگاههای اندازه گیری هرچه دقت ب

مقادیر اندازه گیری دقیق تراست. 

- هرچه درمولتی متری عدد نشــان داده شـده درکنـار 

      ( KΩ /v )

 بزرگترباشد حساسيت آن بالاتراست. 

اـر  - داشتن درجه ایمنی بالا ( داشتن فیوز ـ چراغ اخط

ــد نشـاندهنده درجـه ایمنـی  ـ رله مغناطیسی می توان

بالاباشد). 

توضیح : چنانچه مولتی متری فاقد قابلیت اندازه گیری 

ــب  فرکانس و خازن باشد نیز می تواند دستگاهی مناس

برای آزمایشگاه الکترونیک باشد 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

مولتى متر ديجيتالى         
  مهندس مهين ظريفيان   

ــــروزه  -باتوجـــه بـــه اینکـــه ام

ــیری نیـاز  درآزمایشگاههای اندازه گ

بـه ولتمـتر، آمپرمـتر ، اهـم مـــتر ، 

فارادمتر ، فرکانس متر و... می باشـد 

ـــت کــه ازدســتگاهی  لـذا لازم اس

استفاده شود که قابلیت اندازه گیری 

درتمـام کمیتـهای ذکرشــده را دارا 

باشد. 

- چنانچه دستگاه فــوق رابتـوان بـا 

اسـتفاده از بـرق وبـاطری اســتفاده 

نمود امتیازمثبتی محسوب می شود 

چون معمولاً باطری این دســتگاهها 

ـــاهی اســت  پاسـخگوی زمـان کوت

ودرصورتی که باطری ضعیف میشود 

ــــض آن اقدامــی  و جـهت تعویـــ

صـورت نگـــیرد قســمتهای دیگــر 

دستگاه دچار اشکال می گردد. 

-١٥-



فرم ثبت نتایج حاصل از بررسی مولتی متر دیجیتالی   

نتیجه بررسیها    

ضعیف

 1

متوسط

 2

خوب 

 3

عالی 

 4

قابلیتهای مورد بررسی 

ف 
ردی

آیا مولتی متر دارای رنج اتوماتیک برای اندازه گــیری جریـان و ولتـاژ ومقـاومت مـی     

باشد 

 1

آیامولتی متر دارای  حالت تست دیود واندازه گیری hfe می باشد.       2

ماکزیمم رنج I-V و Ω  درحالت AC و DC مناسب است یاخیر؟       3

مینیمم مقدار مورداندازه گیری (رنج) مناسب است یاخیر؟       4

نوع حفاظت اضافه جریان دردستگاه مورد نظرچگونه است؟       5

باطری مورداستفاده دردستگاه دربازار قابل دسترسی است یاخیر؟       6

کیفیت کلیدها وولوم های موجود دردستگاه مناسب است یاخیر؟       7

کیفیت قطعات مکانیکی والکترونیکی بکاررفته دردستگاه چگونه است؟       8

وجود تسهیلات درانجام تعمیر وتعویض قطعات چگونه است؟       9

صحت اطلاعات فنی دستگاه چگونه است؟       10

درجه ایمنی دستگاه ( دربرابر برق گرفتگی ) چگونه است؟       11

آیا مولتی متر دارای قابلیت اندازه گیری ظرفیت  خازن  می باشد؟       12

آیا مولتی متر دارای قابلیت اندازه گیری فرکانس ( فرکانس متر) می باشد؟       13

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



15- کلید سلکتور مستحکم داشته باشد. 
ــا  16- درطراحی پراب1 نکات ایمنی ( تماس قسمت فلزی ب

دست ) درنظرگرفته شده باشد. 
ــراغ اخطـارـ  17- داشتن درجه ایمنی بالا( داشتن فیوز ـ چ
رله مغناطیسی جهت حفاظت درجریان بالا می تواند درجــه 

ایمنی را بالاببرد). 
18- جنس بدنه دستگاه حتماً ازمـواد پلاسـتیکی ضدضربـه 

باشد. 
19- دکمه های انتخاب حدود اندازه گــیری خیلـی نزدیـک 

بهم نباشد. 
20- اعداد نشان داده شده روی صفحه پایدار باشد. 

٢١- درصد تلرانس هاى داده شده درکاتالوگ بامقادير علمــى 
يکسان باشد. 

22- امکانات آزمایش اتصال کوتاه بابرق و آزمایش دیــود در 
آن موجود باشد. 

23- فیوز دستگاه قابل دسترسی باشد. 
24- دستگاه حفاظت درمقــابل ولتـاژ بالاراداشـته 

باشد (حداقل 250 ولت )  
25- مقاومت ورودی آن بالاباشد. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

مولتى متر عقربه اى 
  مهندس مهين ظريفيان   

- در مولتی متر عقربه ای نیز همانند مولتــی مـتر 
دیجیتـالی لازمسـت کـه قـابلیت انـــدازه گــیری 
کمیتهای ولتاژـ جریان ـ مقاومت ـ ظرفیت، db و 

hfe و... را داراباشد. 
ــرق  - چنانچه دستگاه فوق را بتوان با استفاده از ب
و باطری استفاده نمود امتیاز مثبتی محسوب مــی 
ـــولاً بــاطری ایــن دســتگاهها  شـود چـون معم
پاسخگوی زمان کوتاهی اســت  و در صورتـی کـه 
باطری ضعیف شود و جــهت تعویـض آن اقدامـی 
صورت نگیرد قسمتهای دیگر دستگاه دچار اشکال 

می گردد. 
- دستگاه با قابلیتهای زیرمی تواند بــرای اسـتفاده 

در آزمایشگاه مناسب باشد. 
ــا  1-انـدازه گـیری ولتـاژ مسـتقیم از 0/1 ولـت ت

0/1000 ولت در رنجهای مختلف . 
ــا ١٠٠٠  ٢- اندازه گيرى ولتاژ متناوب از ١٠ ولت ت

ولت مؤثر در رنجهاى مختلف . 
3-اندازه گیری جریان مستقیم ازحدود میکروآمپر 

تا حداقل 15 آمپر دررنجهای مختلف 
ــا  ٤- اندازه گيرى جريان متناوب ازحدود ميلى آمپر ت

حداقل ١٥ آمپر دررنجهاى مختلف  
ــا  ٥- اندازه گيرى مقداراهم ازحدود اهم تا مگااهم ب

دقت در اندازه گيرى اهم کم واهم بسيار زياد. 
  36db 20- تا db از db 6- اندازه گیری

7- اندازه گیری hfe از 0 تا 1000 
ــهای  8- اندازه گیری مقدارظرفیت خازن درمقیاس

مختلف از حدود میکروفاراد تامیکروفاراد  
9- قابل استفاده با باتری معمولی وموجود دربازارباشد. 

ــب  10- مجهز به فیوز و مدارهای حفاظتی با ضری
اطمینان بالا باشد. 

ــتی ورومـیزی)  11- سبک وکم حجم ( متناسب با نوع دس
باشد. 

ــیری مقـاومت  12- مجهز به قابلیت تنظیم صفر دراندازه گ
باشد. 

١٣- مجهز به کليد روشن وخاموش باشد. 
14- مجهز به تغیــیر قطعیـت بـه طوراتومـاتیک و پلاریتـه 

+DC  و -DC  باشد. 



فرم ثبت نتایج حاصل از بررسی مولتی متر آناگوک   

نتیجه بررسیها    
ضعیف
 1

متوسط
 2

خوب 
 3

عالی 
 4

قابلیتهای مورد بررسی  ردیف 

آیامولتی متر دارای حالت تست دیود واندازه گیری hfe می باشد؟       1
ماکزیمم رنج I-V و Ω درحالت AC و DC مناسب است یاخیر؟       2

حساسیت دستگاه چگونه است؟       3
آیا مولتی متر مربوطه دارای ترمینال مخصوص اندازه گیری ولتاژ زیاد است یاخیر؟       4
وجود امکانات لازم برای توسعه رنج ولتمتر وآمپرمتر چگونه می باشد؟       5
نوع حفاظت اضافه جریان دستگاه چگونه است؟       6
درجه ایمنی دستگاه (دربرابربرق گرفتگی) چگونه است؟       7
باطری مورداستفاده دردستگاه، دربازارقابل دسترسی است یاخیر؟       8
کیفیت کلید ها وولوم های موجود دردستگاه مناسب است یاخیر؟       9
کیفیت قطعات مکانیکی والکترونیکی بکاررفته دردستگاه چگونه است؟       10
وجود تسهیلات درانجام تعمیر وتعویض قطعات چگونه است؟       11
صحت اطلاعات فنی دستگاه چگونه است؟       12
آیا دستگاه مورد نظر دارای قابلیت اندازه گیری خازن است؟       13
آیا دستگاه موردنظر دارای قابلیت اندازه گیری hfe است؟       14
آیا جنس بدنه دستگاه مطابق استاندارداست؟       15
حدود اندازه گیری جریان دستگاه درحداستاندارد است؟       16
آیا پروب های دستگاه ایمن است؟       17
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ــش آمـوز بـه حفـظ کـردن ،  ازنظرآموزش نیز وادارکردن دان
آسانتر از بطورمثال ایجاد توانائی قضاوت و ارزشیابی دربــارهء 

مطالب است. 
ــدگـی درسـطوح یـادگـیری ، فزونـی  باید توجه داشت پیچی

مشکل بودن امر یاددادن و یادگرفتن را درپی دارد. 
ــناختی  طبقه بندی بلوم شامل دوحیطه می شود: “ حیطه ش
“ و “حیطهء عاطفی “ . پایه گذاران این دوحیطــه ظـاهراً بـه 
حیطه “روانی ـ حرکتی“علاقه ای نشان نداده اند و دلیل آنرا 
اینگونه عنوان کرده اند که درمدارس، زمینــهء تجربـی کـافی 
برای حیطه روانی ـ حرکتی ، درحدی که بتوان آن را تکمیل 
ــات ایـن  کرد، وجود ندارد. امّا سالهای بعد تقسیم بندی طبق
ــه “ دوه “(Daveh) انجـام  حیطه توسط افراد دیگری ازجمل
ــه هـا،  گرفت. بدیهی است که تقسیم بندی وجداکردن حیط
جنبهء قراردادی دارد وبه منظور سهولت درامورآموزشی انجام 
ــر ایـن اسـت کـه انسـان بـه شـکل  گرفته است . حقیقت ام
واحــد عمـل می کند ومرزبندی جنبه هــای مختلـف رفتـار 

آدمی واقعیت ندارد .  
حيطه شناختى 

حیطهء شناختی بطورکلّی به یادگیری مطــالب و یـافتن 
شناخت دربارهء آنها مربوط می شود. این حیطه شــامل 
آن دسـته هدفـهای آموزشـی مـی شـود کـه مســتلزم 
بازشناســی و یــادآوری آموختــه هاســت. معمـــولاً ، 
ــه پیدایـش توانـائی هـای  آموزشهای حیطهء شناختی ب
ذهنی منتهی می گردند. دراین حیطه، عــامل فـهمیدن 
نقـش اصلـی را برعـهده دارد. آموختنـی هـای حیطـــه 
شناختی ازآسان به مشکل تقسـیم بنـدی مـی شـوند و 

درشش سطح یا طبقه قرارمی گیرند. 
2- دانش 

3- درک وفهم 
4- کاربرد 

5- تجزیه وتحلیل 
6- ترکیب 

7- ارزشیابی 
طبقات حیطه شناختی براســاس مراتـب تنظیـم شـده 
ــائی هـای  است و هرطبقه ازآن مستلزم مهارت ها و توان
ــش گانـه  طبقات پائین تر می باشد. هریک ازطبقات ش

فوق نیز دارای تقسیمات فرعی خاص خود می باشد. 
٢- دانش 

دانش به معنايى که دراين طبقه بندى به کار رفته است ، شامل 
ــه بـه يــــــادآورى و  رفتارها و آزمونهايى است ک
يـــــا بازشناسى آموختــه هـا مـــربوط مـى 

شـــود.دراين طبقه از دانش آموز انتظــار  
اً عین ت اس ه آموخت ه ک ا ای چیزه همان تا ود م

طبقه بندى هدفهاى تـربيتى درحيطــه هـاى  
يادگيرى 

گردآوری : حسین جنانی 
ــده تريـن ،  دانشمندان تعليم وتربيت چنانچه بخواهند عم
مکررترين و بحث انگيزترين مباحث آمــوزش وپـرورش را 
ــه  درنيمه دوم قرن بيستم ثبت کنند، احتمالاً مبحث “ طبق
ــيرى را در رأس  بندى هدفهاى تربيتى “ و حيطه هاى يادگ

موضوعات عمده قرارخواهند داد. 
نخستین طبقــه بنـدی درزمینـهء هدفـهای تربیتـی و 
ــــوم  حیطــهء شــناختی درســال 1956 توســط بل
“Bloom“ و همکارانش پایه گذاری شده گرچه پس 
ــد ،  از تدوین این اثر تا مدتی به آن توجه وعنایتی نش
امّا بتدریج ابتدامورد اســتفادهء ارزشـیابان قـرارگرفـت 
ــد، سـپس در  ودرامریکا باموفقیت و استقبال روبرو ش

اروپا و سایر نقاط جهان مورد استفاده قرارگرفت. 
طبقه بندی هدفهای تربتی توانسته است فعالیت های 
ــدی و  پیچیـدهء یـادگـیری را بـه روشـنی تقسـیم بن
تفکیک کند. تعداد سطوح وطبقاتی که بلوم درزمینــه 
ء یادگیری ارائه می دهد، کــم وسـازمان یافتـه اسـت. 
مزیّت دیگر این طبقه بندی آن است که وی مطــالب 

را بابیانی آشنا برای معلمان توضیح می دهد. 
ــه پایـه واسـاس سـایر  طبقه بندی هدفهای تربیتی ک
طبقه بندیها قرارگرفت چهار اصل را شامل می شود: 

1- اصل روش 
ــدی هدفـهای تربیتـی بـاید  طبق این اصل ، طبقه بن
باروشهایی که معلمان برای بیان هدفهابه کارمی برند، 
ـــن  سـازگـاری داشـته باشـد. یعنـی روشـی دورازذه

وغیرعملی نباشد. 
2- اصل روانشناسی 

ـــته  مبحث طبقه بندی هــدفها بایـد با اصول شناخـ
شـدهء 

روانشناسی مطابقت داشته باشد. 
3- اصل منطق  

درطبقه بندی هدفهای تربیتی بــاید اصـل منطـق درنظـر 
گرفته شود و بین طبقات ، ارتباط منطقی برقرارباشد. 

4- اصل بی طرفی 
سلسله مراتب هدفــها وسـطوح یـادگـیری نبـاید نمـایندهء 
بـتاً  سلسله مراتب ارزشها باشد . یعنی هرنوع هدفی باید نس

بیطرفانه تعیین شود. 
گذشته ازچــهار اصـل مذکـور ، طبقـه بنـدی بلـوم ازنظـر 



ــت زیـرا آموختـه هـا عمیقـتر  مقایسه با طبقه قبلی بیشتراس
ــراه باشـند، دیرتـر  هستند ومعمولاً مطالبی که با فهمیدن هم

فراموش می شوند. 
نمونه هدفهای شناختی درطبقهء درک وفهم 
- توانائی بیان هر مســئله خـاص ، کـه بـا عبـارات فنـی و یـا 

انتزاعی همراه است ، به بیانی آسانتر و قابل فهم تر . 
ــزی بـه علامـت هـای  - توانائی برگرداندن یا تبدیل علایم رم
ــه خوانـی ، خوانـدن  کلامی (گفتاری – نوشتاری ) مانند نقش

جدولها، نمودارها، فرمولهای ریاضی وغیره. 
- توانائی برگرداندن مفاهیم کلامی به شکل هــای بصـری یـا 

فضائـی . 
- توانائی فهمیدن معنی واژه های خاصی که درشــعر بـه کـار 

می روند، با قیاس ازمتن کلی. 
ــالب گفتـاری یـا  - توانائی نتیجه گیری واستنباط فوری ازمط

نوشتاری. 
٣- کاربرد 

ــها،  طبقه کاربرد مستلزم “فهمیدن “ ( یعنی طبقه قبلی) روش
نظریه ها ، اصول ویا مجرداتی است که درموقعیتی خــاص بـه 
کار می رود. اغلب شنیده ایم که همکاران ما می گویند: “اگــر 

دانش آموزواقعاً مطلبی را بفهمد ، می تواند آنرا به کاربندد“ . 
ــوز بامسـئلهء جدیـدی مواجـه شـود،  دراین طبقه چنانچه دانش آم
ــدی ، بـرای حـل مسـئله دچـار  بدون اینکه درانتخاب مفهوم تجری
ــران داشـته باشـد، آن را  تردید شود وبی آنکه نیاز به راهنمائی دیگ
ــن  بکار خواهد برد. تفاوت این طبقه باطبقه قبل ( درک وفهم) درای
است که درطبقه قبلی زمانی کــه دانـش آمـوز مفـهوم تجریـدی را 
فهمید، اگر کاربردش را بداند می تواند آن را بکار ببرد، درحالی کـه 
ـــت مناســب  درطبقـه “ کـاربرد “ چنانچـه دانـش آمـوز در موقعی
قرارگیرد، مفــهوم تجریـدی رابـه درسـتی و بـدون کمـک گرفتـن 

ازدیگران به کارمی برد. 
نمونه هدفهای شناختی درطبقه کاربرد 

هـ اى  - کاربرد اصطلاحات ومفاهيم علمى مربوط به ساير مقالات در مقال
که راجع به موضوع يا پديده اى دردست تهيه است. 

- توانائی کاربرد قوانین کلّی و استنباط های استخراج شده از علــوم 
اجتماعی درمسائل علمی زندگی اجتماعی. 

- توانائی کاربرد اصول علمی ، بدیهیات ، قضیه ها ویاسایر مفــاهیم 
تجریدی درموقعیت های جدید. 

آنها را به خاطر بیاورد وبه سئوالها پاسخ دهد . هرچند ممکن است  
سئوالهای آزمون با آنچــه آموختـه اسـت متفـاوت بـاش، امـّا ایـن 

تفاوتها معمولاً جزئـی و ناچیز است. 
ــه طبقـه  نمونه هدفهای شناختی مربوطه ب

“دانش“ 
- تعریف اصطلاحات فنی باذکرمشخصات ، خواص یا ارتباط آنها. 

- دانش حقایق زیستی مهم وعملی دربــارهء سـلامتی، شـهروندی 
وسایرنیازهای بشری. 

- دانش مقیاسها وعلایم قراردادی نقشه ها ونمودارها. 
- حفظ کردن اشعار ـ معانی لغات ـ نــام کشـورهاـ پـایتخت هـاـ 

شهرها. 
    رفتارمهمی که درطبقهء دانش موردآزمون قرارمــی گـیرد، ایـن 
ــی توانـد درپاسـخ بـه سـؤالهای خـاص،  است که آیا دانش آموز م
مطالبی را به خاطر بیاورد؟ ویابیان کند؟ یــا بازشناسـی نمـاید؟ و 
خلاصه اینکه درآزمون طبقه دانش چیزهایی که آموخته می شوند 

تاحدی عیناً مورد پرسش قرارمی گیرند. 
2- درک وفهم ( فهمیدن) 

شاید بیشترین فعالیت ها و مهارتهای ذهنی و آنچه که در مدارس 
آموخته می شود، بافهمیدن سر وکار دارنــد. هنگـامی کـه دانـش 
آموز گفتاری را می شــنود ، ازوی انتظـارمی رود کـه معنـی آن را 
درک کند وازمواد و یا اندیشه هایی که درآن نهفته است اسـتفادهء 
ــارمی رود  فکری یا عملی ببرد.  به عنوان مثال، از دانش آموز انتظ
ــاهده هرآزمـایش فـیزیکی ، آن را بفـهمد و بـه جزئیـات  که بامش
احاطه یابد. یادرگردشهای علمی مثلاً به ترکیبات زمیــن شناسـی 
پی ببرد. یا هنگام وارد شــدن بـه کـارگـــاه مجموعــهء قـواعــد، 
دستـورالعمل هـای کـاری ، بهداشتی و ایمنــی را درک کنـد وبـه 
ــــه عــامل “ فــهمیدن “  کـارگـیرد. پـس مـی تـوان گفـت ک
درفعالیتهای آموزشی وبه هنگــام برقـراری ارتبـاط ، دخـالت 
فراوانی دارد. زیرادانش آموز باید جریانهای آموزشی پــیرامون 
ــاب ،  خود مانند سخنان معلم ، بحث های کلاس، مطالب کت

آزمایشهای علوم وغیره را درک کند. 
فهمیدن سبب می شود که یادگیریهای دانش آموز معنی دار 
و رضایتبخش باشد. بنابراین،آن دسته ازهدفهای آموزشی که 
ــد،  به درک بیشتری ازآگاهی منطقی ( طبقه دانش) نیاز دارن
دراین طبقه قرارمی گیرند. ارزش یادگیری این طبقــــه در 

 
 



نمونهءهدفهای شناختی درطبقهء“تجزیه و تحلیل“ 
- مهارت درتميز دادن حقايق ازفرضيه ها. 
- توانائی نتیجه گیری ازیک مطلب. 

- توانائی تحلیل روابط بین عبارات یــک مطلـب و تشـخیص مـوارد 
مربوط از غیر مربوط. 

- توانائی بازشناسی نظر خاص یا تعصب نویسنده در هراثر تاریخی . 
- توانایی تشخیص روابط علت و معلولی در آزمایش های فیزیکی یا 

شیمیایی 
5- ترکیب 

ترکیب به مفهومی که دراین طبقه از حیطهء شــناختی عرضـه مـی 
شود، عبارتست از بهم پیوستن عناصر واجزاء به منظور تشکیل یک 
واحد کلی. این عمل درحقیقت فرایندی است که درآن بــا عنـاصر، 
ــی کنیـم تـا  اجزاء وغیره سروکارداریم و آنها را به ترتیبی ترکیب م
ــی درآیـد. سـاختاری کـه درگذشـته بـرای  بصورت یک ساختار کلّ
ــتلزم  ماکاملاً صراحت نداشته است. بطورکلّی این گونه ترکیب ، مس
ترکیب مجدد اجزای تجارب پیشین با مواد تازه است. محصــول یـا 
ترکیب جدید به صورت یک واحد کلی منظــم و تمـام عیـار درمـی 
ــهء ترکیـب دراغلـب مـوارد بـا  آید. باید توجه داشت رفتارهای طبق

خلاقیت همراه است. 
نمونهء هدف های شناختی درطبقه “ترکیب“ 

- توانائی بیان تجربه های شخصی به شیوه ای کارآمد. 
ــنهاد کـردن طرحـی تحقیقـی جـهت آزمـودن  - توانائی پیش

فرضیه ها. 
- توانائی ایراد سخنرانی های فی البداهه. 

ــینی سـاده بـرای انجـام دادن کارهـای  - توانائی طراحی ماش
مشخص . 

- توانایی طراحی یک مدار تازه طبق مشخصات خواسته شده. 
ــهای مربـوط بـه طبقـه ترکیـب ،  مشکل عمده درآزمون هدف
عبارت ازفراهم آوردن شرایط مناســب بـرای کـارخلاق. شـاید 
ــق اثـری نـو، آزادی شـخصی  مهمترین شرط مساعد برای خل
باشد. باید به دانش آموز ( دانشــجو) فـهماند کـه لازم نیسـت 
محصول کوشش های او مطابق عقاید معلم یا ســایرین باشـد، 

بهمین دلیل باید به وی آزادی عمل کافی داده شود. 
6- ارزشیابی 

ــارهء ارزش اندیشـه  ارزشیابی عبارتست از داوری و قضاوت درب
ــرای مقصـود یـا منظـوری  ها، کارها، راه حل ها ، روشها و... ب
معین و ارزشیابی مستلزم به کاربردن شرایط ومعیارهایـــــی 

- توانائی به کاربردن اصول روانشناسی درمشخص کردن ویــژگـی  
های یک موقعیت جدید اجتماعی. 

نـجش  - توانائى به کاربردن قوانين مثلثات درموقعيت هاى علمى براى س
ــاً  توانايى دانش آموز درطبقه “کاربرد“ بايداورادرموقعيتى قرارداد که عين
شبيه به آنچه درگذشته آموخته است ، نباشد يعنى آزمون از مسائلى باشد 
اـرهء  که دانش آموزآنها را مى شناسد، امّا به شکلى است که وى قبلاً در ب
ــائى  آنها فکرنکرده است. زيرا هدف آن است که ميزان يادگيرى و توان
فرد را دربکارگيرى مفاهيم مجرد، درعمل بيازمائيم. بطور مثال دانش آموز 
ــال  عمليات چهارگانه جمع ، تفريق ، ضرب     و تقسيم رامى داند ح
ــد کـه  اگرازاين عمليات براى حل يک مسئله استفاده کند وبدان
دـ و  درچه موقعيتى ازکداميک از آموخته هاى قبلى خود استفاده کن
جواب صحيح را بدست آورد توانائى او درحدّ طبقه کاربرداست. 

4- تجزیه وتحلیل 
درطبقهء تجزیه وتحلیل به مهارتــهایی برمـی خوریـم کـه در 
مرحله ای عالیترازطبقات قبلــی بـه کـارمی رونـد. درطبقـهء 
ــود.  “درک وفهم “ بیشتر برمعنی ومنظور مطلب تکیه می ش
ــأکید برقوانیـن کلـی واصـول مناسـب و  درطبقهء “کاربرد“ ت
انطباق آنها بامطالب عنوان شده است. امّا درطبقهء “تجزیه و 
ــزاء تشـکیل  تحلیل “ برخرد کردن مباحث یا پدیده ها به اج
دهندهء آنها وهمچنین برکشف روابط اجزاء ازطریــق سـازمان 
بندی آنها تأکید می شود. مهارت در“ تجزیه وتحلیــل “ مـی 
ــای تحصیلـی ، هـدف محسـوب  تواند برای هریک ازرشته ه
شود. با دست یابی دانش آموزان ( دانشجویان ) به این طبقه 
ــد توانسـت دریـک گفتگـو، حقیقـت را ازفرضیـه  آنها خواهن
ــامربوط متمـایز سـازند،  تشخیص دهند، مطالب مربوط را ازن
چگونگی ارتباط اندیشه ها را دریــابند، فـرض هـای ضمنـی 
هرمطلب را درک کنند واندیشه های اصلی را از اندیشه های 
فرعی تشخیص دهند وغیره . “تجزیــه وتحلیـل “ بـه عنـوان 
یک هدف ممکن است به سه سطح تقســیم شـود. درسـطح 
اول، از دانش آموز انتظار می رود که مطلــب موردنظـر را بـه 
اجزای تشکیل دهنده آن تقسیم کنــد تاعنـاصر آن شـناخته 

شوند. 
درسطح دوم ، وی باید روابط بین عناصر را مشخص سازد تـا 
روابط وارتباط آنها مشخص شود. درسطح سوم ، به شــناخت 
اصول ترکیبی یا ساختاری یعنی ترتیب وســاخت آن اصـول 
که هرمطلبی را به صورت یک واحد کل ترکیبی در می آورد 

مربوط می شود. 



درصورتی که اثری را( مانند یک انشاء ، یا یک اثر هنری ، یــا 
ــم  مطلبی علمی و...) در اختیار دانش آموز (دانشجو) قرار دهی
و از او بخواهیم که آن رابراساس معیارهایی ازقبیل: درسـتی و 
ــت، ارتبـاطی کـه بیـن  دقتی که درمتن آن اثر به کاررفته اس
اجزاء و عناصر آن اثر وجوددارد، منطقی که درآن حاکم اسـت 
وسـاختاری کـه دارد، قضـاوت کنـد ، ایـن داوری وارزشــیابی 
براساس معیارهای درونی وذاتی آن اثر خواهد بود. اما چنانچه 
ــرارداده ایـم بـا  از شاگردی بخواهیم اثری را که دراختیارش ق
: یک شعر ازسعدی را با اشعار  اثرهای مشابه مقایسه کند( مثلاً
سایر شاعران قیاس نماید.) یا آن را براساس اهداف ، فنــون ، 
قواعد یا معیارهایی که خارج ازآن قراردارند، ولی با آن مرتبط 
ــی را  هستند ارزشیابی کند ، ( به عنوان مثال : یک مطلب ادب
با اهداف ، فنون ، قواعد ومعیارهایی که درادبیات مطرح اسـت 
مورد سنجش قراردهد.) این قضاوت و ارزشیابی جنبه بــیرونی 

خواهد یافت. 
نمونه هدفهای شناختی درطبقه ارزشیابی 
- توانایی شناخت دقت ، کامل بودن ومربوط بودن داده ها. 

(براساس معیار درونی). 
ــق و  - توانائی تعین اینکه نتایج حاصل ازداده ها ، روش تحقی

استنتاج با یکدیگر همخوانی دارند یانه. ( معیاردرونی). 
- توانایی ارزیابی اعتقــادات بهداشـتی . ( براسـاس معیارهـای 

بیرونی). 
-توانائی استفاده ازمعیارهای دقیق برای انتخاب یک دســتگاه، 

(مثلاً مولتی متر). ( براساس معیاربیرونی). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ــودن  برای سنجش دقت ، تأثیر ، صرفه داشتن و قابل قبول ب
ــن اسـت. ایـن داوری ممکـن اسـت  اجزاء و خصوصیاتی معی
ــود  کمی یا کیفی باشد وشرایط نیز ممکن است به وسیلهء خ
ــار  دانش آموز ( دانشجو ) تعیین شود یا معلم آنها را در اختی

او قراردهد. 
طبقهء ارزشیابی ازآن نظر درپایان طبقات حیطــهء شـناختی 
قرار گرفته است که ازحیث پیچیدگی و احتیاج به آمیختــن 

کلیه رفتارهای طبقات قبلی ازهمهء آنها جامع تراست. 
اگر چه ازرشیابی ، به علت اشتمال بردیگر مقوله های رفتــار، 
در پایان همهء آنها آورده شده است، ولــی درتفکـر و مشـکل 
گشائی لزوماً گام آخر شمرده نمی شــود. بسـیارممکن اسـت 
ــوارد پیـش درآمـد کسـب  که جریان ارزشیابی دربرخی از م
دانش جدید وکوششی نو برای درک وفهم ، کاربرد، تجزیـه و 

تحلیل و یاترکیبی نو باشد. 
هـار  بايد دقت کرد که ارزشيابى با اظهارنظر تفاوت دارد. معمولاً اظ
ــلاک و  نظرها با آگاهى کامل ابراز نمى شوند وممکن است شخص از م
ــاه نباشـد.  موازينى که سنجش خودرابرآنها استوار مى سازد، کاملاً آگ
دراين طبقه ازحيطهء شناختى تنها آن دسته از ارزشيابى هــا موردتوجـه 
ــام  قرارمى گيرند که مى توان آنهارابراساس شرايط مشخص و آشکار انج

داد. 
چنین ارزشیابی باهشیاری بسیاربه عمل می آید و معمولاً مبتنــی 

برفهم و تحلیل کافی پدیده مورد سنجش است. 
ارزشیابی براساس دونوع معیارمی تواند صورت گیرد: 

الف ) ارزشیابی براساس معیارهای ذاتی ودرونی 
ب  ) ارزشیابی براساس معیارهای بیرونی 



         روند افزايش دشوارى طبقات درحيطهء شناختى 
 

 
 

ارزشيابى : تصميم گيرى، قضاوت يا انتخاب  مبتنى بر معيارها ومنطق عقلى 
            

 

ترکيب : ترکيب اجزاء  براى تشکيل چيزى نو. 
 

تجزيه وتحليل : تجزيهء کل به اجزاى ترکيبى براى شناخت عناصر تشکيل دهنده آن. 
                     

 

کاربرد : به کارگيرى اطلاعات درموقعيتى متفاوت از آنچه عيناً آموخته و فهميده شده است. 
           

 

درک و فهم : تفسير ها، ترجمه ها وخلاصه هاى اطلاعات معين. 
 
 

دانش : بازشناسى و ياد آورى آموخته ها. 
 

 
نمودار طبقات اصلى درحيطه شناختى 

(ادامه دارد) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



ــق يـک  الف : درپاره اى از دستگاههاى خنک کننده ازطري
سـ از  کليدخودکارحرارتى “Termostat“ فعال مى شود وپ
اينکه درجه حرارت داخل بدنه را به حدّ مناسب کــاهش داد 

خاموش مى شود.  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

شکل 1 
 
 
 
 
 
 
 
 

شکل 2 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

شکل 3 
 
 
 
 

  (O.H.P) آشنایی با پروژکتور اورهد
مهندس حسین جنانی 

ازپروژکتور اورهد برای نمــایش اجسـام شـفافی مـانند “ 
ترانما“ یا “ طلق شفاف “ ”Transparent استفاده می 
ــردن اهـداف  شود. این دستگاه کاربرد وسیعی درپیاده ک
آموزشی دارد ومی تواند درصورت نیاز جایگزین مناسبی 

برای تابلوهای گچی ( تخته سیاه ) باشد. 
ساختمان پروژکتور اورهد 

ــده توسـط شـرکت هـای  پروژکتورهای اورهد ساخته ش
مختلف تفاوتهای مختصری با یکدیگر دارند امّا ســاختار 
اصلی همگی آنها شامل دوقسمت “ بدنه “ و “ سر“ است 

. (شکل1) 
الف : بدنه پروژکتور

بدنهء این دستگاه معمولاً جعبه ای فلزی به شکل مکعب 
است که قسمت سرتوسط یک پایــه روی آن نصـب مـی 

شود. در داخل بدنه اجزاء زیر قراردارند: 
1-منبع نور: نورموردنیاز دستگاه توسط لامپ های قـوی 
به قدرت 250 تا 1000 وات تأمین می شود وبا توجه به 
نوع دستگاه ، لامپ درکف یــا یکـی ازکنـاره هـای بدنـه 
دستگاه نصب می شود. در پروژکتورهای جدید معمــولا“ 
از لامپ های هالوژن 250 وات 24 ولــت اسـتفاده شـده 
ــا محـدود ومعمـولاً حـدود 500  است . عمراین لامپ ه
ساعت است. تکانهای نسبتاً شدید درهنگام روشن بـودن 
باعث ســوختن آنـها مـی شـود. بنـابراین بـاید ازروشـن 
گذاشتن بی مورد وحرکت دادن دستگاه درهنگام روشن 

بودن اجتناب ورزید.(شکل2) 
ــابنده “Reflector“ : درزیـر لامـپ ، یـک  2-آئینه بازت
آئینه مقعر جای دارد که نور تابیده شده به سمت کف را 
ــی کنـد وبـه  بطرف بالا و محل سطح نمایش منعکس م

این ترتیب از 
اتلاف نور جلوگيرى وبه ميزان روشنائى تصوير مى افزايد (شکل ٣) 
3- سیستم خنک کننده: بعلت اینکه لامپ های اورهــد 
ــیز تولیـد مـی کننـد.  علاوه بر نور مقدارزیادی حرارت ن
برای پیشگیری از صدمه دیدن خود لامپ وسایر قسمت 
ــه نحـوی ازبدنـه خـارج کـرد.  ها باید حرارت اضافی را ب
انجام این کار بر عهدهء خنک کننده ای است که بصورت 

پروانه ای یا توربینی در داخل بدنه جای دارد. 
سيستم خنک کننده بستگى به نوع پروژکتــور و شـرکت 

سازنده به سه صورت ممکن است کارکند: 
 



 
 
 
 
 
 
 

شکل 4 
 
 
 
 
 
 
 
 

شکل 5 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

شکل 6 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ب : دربرخی دیگر از دستگاهها، خنک کننده با کلید لامــپ  
فعال شده وپس ازخاموش کردن دستگاه خاموش می شود.  
ج : دراین نوع ،خنک کننده دارای کلید مستقلی اســت کـه 
پس ازخاموش کردن لامپ می تواند به کار خود ادامه داده و 
پس از چند دقیقه فعالیت ، هنگامی که ازخنک شدن لامــپ 

اطمینان یافتیم می توانیم آنرا خاموش کنیم.(شکل4) 
4- سطح نمایش : سطح بالایی و خــارجی بدنـه پـروژکتـور 
سطح نمایش خوانده می شود که ازیک صفحه شیشه ای بــه 
ــانتیمتر یـا  شکل مربع یا مستطیل درابعاد حدود 25*25 س
ــایش  اندکی بزرگتر تشکیل شده است و ورقه شفاف برای نم
روی آن قرارمـی گـیرد. درطرفیـن ســـطح نمــایش اغلــب 
ــفاف نـواری  پروژکتورها دوقرقره برای نگهداری ورقه های ش
قراردارد که می تواند کار جابجایی قسمت های مختلف  یک 

حلقه ورق شفاف نواری را انجام دهد.(شکل 5) 
 
 

5- عدسی فرزنل: 
درسطح بــالایی بدنـه ودرزیـر شیشـه سـطح نمـایش ، یـک 
ــطح از جنـس پلاسـتیک وجـوددارد کـه  عدسی نازک و مس
ــی  تقریباً هم اندازه ء شیشه ء سطح نمایش است و بنام عدس
ــابیده شـده ازطریـق  فرزنل نامیده می شود. این عدسی نورت
لامپ را جمع کــرده و پـس از عبـور دادن ازسـطح نمـایش 
بطرف بالا وبه ســوی عدسـی هـای موجـود در قسـمت سـر 
پروژکتور متمرکز می کند. این عدسی را هنگامیکه درمقــابل 
نور مشاهده کنید می بیند کــه ازمجموعـه ای ازدایـره هـای 
متحد المرکز تشکیل شده اســت کـه وظیفـهء یـک عدسـی 
محدب را انجام داده ونورهای “ واگرا“ شده درداخل بدنــه را 
ــالایی  تبدیل به یکدسته نور “ همگرا“ کرده وبطرف عدسی ب

هدایت می کند. (شکل6) 
 

هنگام نظافت این عدسی باید دقت کرد که آنرا بطور صحیح 
مجدداً درجای خود نصب کرد. بهمین منظور دریکی از 

گوشه های این عدسی برچسب کوچکی با عنوان 
”up“نصب شده که جهت بالایی عدسی را نشان می دهد. 

درصورتیکه این برچسب موجود نبود ، عدسی فرزنل را از 
هردوسمت بطرف نور گرفته وبا دقت نگاه کنید ، احساس 

می کنید که یک سمت فرورفته و سمت دیگر حالت 
برجستگی دارد . سمت به ظاهر برجسته را همیشه بطرف 

بالا قراردهید 



 

 

 

 

 

 

 

 

شکل 7 

 

 

 

 

 

 

 

شکل 8 

 

 

 

 

 

 

شکل 9 

 

 

 

ــپ : روی بدنـه پـاره ای از پـروژکتورهـا   6-اهرم تعویض لام
ــهء آن تعویـض لامـپ پـروژکتـور  اهرمی وجوددارد که وظیف
ــه  است. دراین دستگاهها همیشه یک لامپ اضافه قراردارد ک
ــپ شـماره یـک مـی توانیـد از لامـپ  به هنگام سوختن لام
شماره دو استفاده کنید. تا آموزش دچار اشکال نشــود. بعـداً 

می توانید لامپ سوخته را تعویض نمائید.(شکل7) 
7-پیچ وضوح تصویر : درپاره ای از پروژکتورها بالاتر ازاهــرم 
ــه بوسـیلهء آن مـی توانیـد  تعویض لامپ پیچی وجوددارد ک
سایه های رنگی اطراف تصویر را که گاهی بصــورت هالـه ای 
ــد.(شـکل  رنگی ( آبی ـ نارنجی ) ایجاد می شود برطرف کنی

 (8
ب – سرپروژکتور 

درپروژکتورهای قدیمی ، سر محفظهء کوچکی است متشـکل 
از دوعدسی که یک آئینه تخت بازاویه 45 درجه درمیان آنها 
قراردارد. درنمونه های جدیدتر قسمت سرازیک عدسی ویک 
آئینه تخت متحرک کوچک تشکیل شده است . سرپروژکتور 
ــم  توسط پایه ای به بدنه اتصال می یابد وبه کمک پیچ تنظی

تصویر برروی این پایه بالا و پائین می رود. 
باتغییر دادن جهت سر ویاآئینه آن می توان تصویر را بـرروی 
پرده به سمت بالاویاپائین جابه جــا ومحـل آنراتنظیـم کـرد. 
درعین حال برای بدست آوردن حداکثر وضوح تصویر باید به 
ــرراروی پایـهء آن بطـرف  کمک پیچ تنظیم تصویر قسمت س

بالا یا پائین حرکت داد.(شکل 9) 
 
 

                                                1- لامپ 
                                                2- آئینه بازتابنده 
                                                3- عدسی فرزنل 

                                                4- شیشه سطح نمایش 
                                                5- عدسی محدب 
                                                6- عدسی محدب 

                                                7- آئینه تخت 
                                               8- پیچ تنظیم 

                                               9- پنکه (سیستم خنک کننده 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
شکل 10 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

نامنظمی عمودی                                   تصویر صحیح 
 

امتیازات استفاده از پروژکتور اورهد 
اـى  ١-هنگام بهره بردارى ازاين دستگاه ، نيازى به تاريک کردن فض
ــر  آموزشى نيست و فراگيران به راحتى مى توانند از نکات مورد نظ

يادداشت بردارند. 
ــيرد  ٢-اين وسيلـه در جـلو کلاس مورد استفــاده قرار مى گ
مـ  وارتباط رودرروى معلم وشاگرد را قطع نمى کند. به اين سبب معل
مى تواند علاوه بر کنترل کلاس تأثير پيام خودراسريعاً مشاهده کند. 

مسیر نور درپروژکتور اورهد  
ــل  نورحاصل از لامپ تصویر ، توسط عدسی فرزن
درمسیری “همگرا“ پس از عبورازسطح نمـایش ، 
که تلق حاوی تصویر روی آن قراردارد، به ســوی 
ــابنده نـیز  سردستگاه هدایت می شود. آئینه بازت
ــه حداکـثر نـور لامـپ بسـوی  سبب می شود ک
ـــطح  عدسـی محفظـه سـرکه دربـالاوروبروی س
ــد.  نمایش قراردارد به آئینه تخت برخورد می کن
ومسیر نور را ازحــالت عمـودی بـه جـهت افقـی 
ــیر مـی دهـد و بسـوی پـرده نمـایش  تغییر مس
هدایت می کند.(شکل10) بــاید دقـت کـرد کـه 
زاویهء آئینــه تخـت نسـبت بـه عدسـی همیشـه 
ــیر اینصـورت تصویـر  حدود 45 درجه باشد درغ
ــه دارای اضـلاع عمـود برهـم ومربـع  بجای اینک
ــر نـامنظم وبـه شـکل  شکل باشد، بصورت تصوی
ذوزنقـه ای مـی شـود کـه یـا قـاعده بــرزگ آن 
ــــاعدهء کـــوچـــک آن  دربالاویابــه عکــس ق
دربالاقرارگیرد و بــاعث مـی شـود همـه قسـمت 
ــده نشـود. بـه ایـن حـالت  های تصویر واضح دی
ــاهی  نامنظمی درتصویر گفــته می شود. البته گ
این نامنظمی بدلیل بــد قـرارگرفتـن پـروژکتـور 
ممکـن اسـت بصـورت افقـی ویـابصورت افقـــی 

وعمودی هم باشد(شکل 11) 
 
 
 
 
 
 
 

ـــــــــودی  نــــــــامنظمی افقــــــــی وعم
نامنظمی افقی 



آيا مى دانيد عوامل امتيازآور براى کسب 
گروههاى ممتاز چيست؟ 

 
ــدت از  دراکثر گردهمائیها ودوره های ضمن خدمت کوتــاه م
ــی کســب گروهـهای  طرف همکاران سئوالاتی درباره چگونگ
ممتازمطرح می شود. برآن شدیم تا مطالبی را دراین خصوص 
ــروه ( گروهـهای 12  به اطلاع همکاران برسانیم. برای ارتقاء گ
به بالا) علاوه برحد نصاب سنوات خدمــت احتیـاج بـه کسـب 
ـــرد،  امتیازهـایی اسـت . مبنــــای محاسـبه امتیازهـای هرف
تکمیل فرم ارزشیابی ( فرم شماره 2 طرح طبقه بندی مشاغل 
ــی ادارات آمـوزش وپـرورش  معلمان) است که توسط کارگزین
ــیرد محاسـبه امتیازهـای هرفـرد، تکمیـل فـرم  صورت می گ
ــاغل معلمـان)  ارزشیابی ( فرم شماره 2 طرح طبقه بندی مش
است که توسط کارگزینی ادارات آموزش وپرورش صورت مــی 
گیرد لازم به ذکر است حداقل امتیاز جهت کسب گروههای ممتــاز 
باتوجه به مدرک تحصیلی بشرح زیر است ضمناً به ازاء هر شش ماه 
ــی  حضور مداوم در جبهه های حق علیه باطل یک گروه نیز تعلق م

گیرد . 

است جلب کند  
ــالب روى تلـق شـفاف وتـأکيد  ج  : معلم براى اشاره به مط
بيشترروى برخى ازآنها مى تواند به راحتى از يک وسيلهء ساده مانند 

مداد يا خودکار استفاده کند. 
4- با استفاده ازپروژکتور اورهد وتلــق هـای شـفاف طراحـی 
ــی توانـد آن مقدارزمـانی را کـه صـرف  شده ازقبل ، معلم م
ــی مـی کنـد،  نوشتن یا ترسیم اشکال مختلف روی تابلو کچ

صرفه جویی کند. 
5- برای بزرگ یا کوچک کردن تصاویر ، نقاشی ها ونقشه ها 

از این پروژکتور می توان استفاده کرد. 
ــد  6- معلم برای جلب توجه فراگیران به گفتار خود، می توان
هرزمان که نیاز داردپروژکتور را خــاموش کـرده وبـرای آنـها 

توضیح دهد. 
ــی  7- این پروژکتور نسبتاً سبک است وحمل ونقل آن براحت

امکانپذیراست. 
8- توانایی ایجاد تصاویر روشن وبسیاربزرگ را دارد. 

9- با اســتفاده از مـواد پلاریـزه مـی تـوان توهـم حرکـت را 
بوسیله این پروژکتور ایجاد کرد. 

اميد است که اين مقاله بتواند پروژکتوراورهد، کـاربرد وقـابليت 
هاى آن را بطور کامل معرفى وآموزش دهد. درشماره هاى آتـى در 
انتظار دستورالعمل سرويس ، تعمير ونگهدارى ايــن پـروژکتـور 

باشيد. 
ياداستاد 

 
 16  15  14  13  12 گروه  به ياد روزهاى بـــا تــــو  

بـــودن  
 11

 5
11

 5
 90  70 حداقل امتیاز لازم  به درس تو نشستن دم سرودن   

  -  24  20  16 حداقـــل ســـــنوات 
ـــب  لیسـانس بـر حس

سال 

ـــايت   سرانـــگشت معنــ
اشــــارت  

  24  20  16  12 حداقـل سـنوات فــوق 
ـــب  لیسـانس بـر حس

سال 

ـــن و آن  گــره از کــار اي
گشودن 

 



  
 

نمــــودار محبـــــت ر ا 
نمـــــــودن 

ــم  به آن تابع که از عل
است به اميـد 

 
ــه    بســان گــل ب

گلبــرگ محبـت 
ـــورم را   ز رويــم اشک ش

ربودن 
 

ــمهء    بـــه آب چش
خـونين چشمـت 

ـــم ز دلهامـــان   غبار غـ
زدودن 

 
زدريـــاى جـــود   

صافــى خـــود 
لب خشکيـده اى را  تر نمودن    
زبان قاصرزوصفت باشد   

اى دوست 
که طفلان را ليافت طفل بودن  

جعفر آبادى
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افقى 

١- کهربا 
٢-ازواحدهـــــاى 
ــين ،  مغناطيسى ـ بوب

سلف 
٣- منسوب به تيپ 

ـــنى ـ  ٤- ازدروس ف
شــــــهروارونه 

شــــــده 
ــم  ٥-ازآن طرف بخواني

مقاومت مخصوص 
 را بـاآن نشـان مــى 

دهندـ راندمان 
٦-توان 

٧-يکــــــــى 
ازدستگاههاى انــدازه 

گيرى در 
برق ـ زمان 

٨-از پل هاى انــدازه 
گيـــرى – هواکش

 dq                 
ـــد -  ٩-نظـر جدي

-



دکتر محسن موسوى ، دکتربرزآبادى 
الکترونيک عملى 

وزيرى ، ٢٩٠ ص 
دانشگاه اصفهان ، اول ١٣٧٨ 

٩٠٠٠٠ ريال شوميز 
شابک ، ٩٦٤٦٤٧٨٣٠ 

 
بنيامن سى کو 

سيستمهاى کنترل ديجيتالى 
مهندس بهزاد قهرمان 
وزيرى ، ٨٣٠ ص 

استان قدس رضوى ، اول ،١٣٧٤ 
١٠٠٠٠ ريال شوميز 

 
بروس کارلون 

سيستمهاى مخابراتى 
مسعود اسکوتيلر حشمت اله صباغى 

وزيرى ، ٥٤٦ ص 
انتشارات علــم وصنعـت ١١٠، هفتـم، 

 ١٣٨٠
٣٢٠٠٠ ريال شوميز 

 
ميلر 

کنترل توان راکتيــو در سيسـتم هـاى 
الکتريکى 

قا ک

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

پروفسور استفن جى ديمن 
اصول ماشين هاى الکتريکى 

مهندس رضا حق مرد 
وزيرى ،٩٨٤ 

 سال ١٣٧٦ 
دانشگاه امام حسينع

٢٧٠٠٠ ريال شوميز 
 

دکترهاشم تحرير 
اصول مدارهاى الکتريکى 

وزيرى ٣٠٠ص 
مرکز دانشگاه شيراز ؟ دوم ١٣٧٣ 

٥٠٠٠ ريال شوميز 
 

مهندس بهرام جريهى 
اصول وروش هاى اندازه گيرى 

وزيرى ،٢٣٨ص 
مرکز نشردانشگاه شيراز ، اول ١٣٧٦ 

٥٥٠٠ ريال شوميز 
 

جان مارکوس 
فرهنگ جامع الکترونيک 

حسين کاظم زاده 
وزيرى ، ٨٤٨ ص 

انتشارات توتيا، هفتم ١٣٨٠ 
٤٨٠٠٠ ريال گالينگور 

ک



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 




