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�����   :  

�    روز�	��، ����� ا�� آ� ��اي ����� آ�دن ا�
	ر،       ��، /ـ	پ و  ) ,	+
ً	 روزا�ـ� و (ـ	ه$ ه'�&ـ$   (�	 "!ا � �

� >�ن هـ	ي ��ـ� از ا�ـ;م در ا�ـ�ان را�ـ9 �ـ!د4                 ” روز�	��7“و  “ روز�	��  “واژ4 ه	ي   . 2!ز�1 �$ 0!د  �از �<س�

و در >ـ�ون ا��ـ� �ـ� (ـAارش       هـ� روز4 �ـ!د4،  ا�� ، و+$ �� ���$ �D7!ع� �0ح (Aارش روزا�� و ?
� و>ـ	�1            

اK;ق �ـ$ 0ـ�4 و �ـHI �ـ� ���ـ$         و>	�1 �&	ران دو+�$ آ� از و�G	ت ا�
	ر E	ري را �� دو+� �$ �!���0،            

  . ا��وزي Lن �� آ	ر ر"�� ا��

�          D+L	�$ ه	 در 2!+�� روز�	�� �ـ� ���ـ$ ا�ـ�وزي Lن ،            �
ـ� ي Oـ	ه�ي و /ـ� از +حـ	ظ "�ـ$، �<ـس��E ـ� از/ 

���وP                     ،گ�
�T >�ن HP از ا���اع "� /	پ، اورا>$ ���D� �� ا�
	ر در �R0ه	ي �ـ!�� $K ان �!د4 ا�� و در

         �0 $� ����� TU��	� رت!  �� ، �Vرگ و آ!
�ـس$ در              “. Lو(سV&ن ا�	ـ� ز�ـ� TUـ� ي �ـ��	روز� ���<ـس�

�  . "ـ�   در +�ـ�ن ا��ـ�	ر �	  ١٦٢٢ در �Lس��دام ����� �0 روز�	�� ا�
	ر ه'�ـ� در          ١٦٢٠اوا�� �	ل   ��<ـس�

    ١”. در P	ر�H ا���	ر �	"��١٦٣١!د آ� در ” (	زت دو"�ا�H“روز�	�� "�ا�س!ي 

� روز�	�� در ز�	ن "�ح�0 $V	< 4	E	ر، �	 حD	�� ع
	س ��ـ�زا �	�ـ^ ا+ـسV[�� و �ـ�����         �    در ا��ان �<س�

Dـ	ن ���ـ$ واژ4   ا��ـ�	ر �	"ـ� آـ� ه   ”  آ	,ـb ا�
ـ	ر   “���زا  	+ح 0��ازي �� 0�!4 ي /	پ �ـ�&$ و �ـ	 �ـ	م               

NEWSPAPER د!�  .      jر�	ن ، 2ـL 4ر	D0ـ �� HP٥ از Lن روز�	�� و>	�1 ا2'	>�� در �R2ان ا���	ر �	"� آـ� �<ـس�

��ــ$ /ــ	پ .  �ــ	ل دوام دا0ــ� ١٠ �ــ�;دي را دارد آــ� حــ�ود �١٨٥١[ــ	�n . ق .  هـــ ١٢٦٧ر��ــ1 ا+lــ	�$ �

� روز�	��  روز�	�� در ا��ان،�  . ه	 در ,�ب  !رت ��bP"�� ا����p از دو >�ن ��� از /	پ �<س�

�ـ�                    �	E rت در �ـ	عـ!
در RE	ن ��	 �، �v$ از 0	�u ه	ي 2!��� ي "�ه�&ـ$، 2�ـ�اژ و ��ـ�ار �ـ�tف �[

�� ر�0 "�ه�&$ را ��	ن �$ ده�        Dدت           .ا�� آ� آ	ت عـ	عـ!
���"��، عD!م ��دم �� �[P ي	در آ�!ر ه

  . 4��L ا��آ�د4 ا�� و ا�� �!ع �[	+��، ��  !رت �!ع$ ر"�	ر اD�E	ع$ در

��	D� $� u>�� �V7� 	� ن راL وت	ر�2 �$ آ�� و 2'	v0L را ��	روز� w���2 ،$V ا $)xدو و�    :  

ز��ا �ـ�اي �!ا�ـ�ن Lن در   . در روز�	�� ، از >�� و 0��از4 اي ��اي اt2	ل  'ح	ت �� ���v&� ا��'	دD� 4$ 0!د           

�ـ� عDـ!�$ در 0ـ�ا�ط ا�ـس�	د4،     �0ا�ط (!�	(!ن �	���  w ا2!�!س و  w ه	ي ��	�� �	 دا�� و�ـ	��     V�� 

ا�v	ن E	�7	�$ و 2	آ�دن  'ح� ه	ي �<�wV "ـ�اهT ا�ـ� و "���Lـ� �!ا�ـ�ن �ـ� �ـR!+� ا�vـ	ن Pـ��b �ـ$                    

�$ 2!ان  'ح� ي روز�	�� را /�� 2	زد آ� "�ط �r �	 دو ��!ن �!رد ��U >	�� رؤ�� و �!ا�ـ�ن �	0ـ� و     . (�دد

  . E	ي آD$ را و>� �[	+�� ا0}	ل آ��

� �حـ�ود و                و��
K	ن �<ـL ـ���	�0 و �	� $� �V7� �� �
� روز�	�� �س�
K	>� دن!� $�!Dد�&�، ع $)x

t>2ـt$ 2ـ� هـس��� و �ـ�      �� ��	ن د�&�، �$ 2!ان ('� آ� �7;ت ، �ـس
� �ـ� روز�	�ـ� هـ	،          . و�4x اي ��ارد  

�ـ� را در                           �	E دي	tي "�ه�&ـ$ و ا>�ـ	م (ـ�و4 هـ	ـD2 $ـ���  ��رت ا2'	ق �ـ$ ا"�ـ� آـ� �<	Kـ^ عـ	م �� �ـ�

  .(!�	(!ن 0	�� 0!��

روز�	�� ه	ي  
ح و روز�	�� ه	ي ع�t، روز�	�� ه	ي ع	�ـ� Pـس�� و             : روز�	�� ه	، �س�	ر ���!ع ا��      

$V� ي	ه ��	روز� ،�  …  و روز�	�� ه	ي ��[�� اي ، روز�	�� ه	ي ا��t	 $ و٢روز�	�� ه	ي وز�


ـ� هـ	ي 2ـt!��ي،              �E ـ�U� از ،�tي عـ	ـ� هـ�	ح و روز�
در .  �2ـ	وت و�ـ4x اي ��ار�ـ�   روز�	�� ه	ي  ـ

روز�	�� ه	ي ع	�ـ� Pـس��، عvـH و ع�ـ!ان هـ	ي در0ـ� و ��ـ�4 آ��ـ�4 و ه�7ـ	ن ا�&�ـA و �[	+ـ^ آ!2ـ	4 و                             

                                                           
� �� !" #$%�&� ����� ����	
 ��

�	 '�( ## )*  �	�+ #��,�	�� -	�����	 
�./� # )*	 0�� :�123.  
56 * 78��� 
�9 �� :����� ;�<=> * ���< ?	@> * �=A B� ����� CD���� �� 
� C.	 B��E 
���<*� #B�� F�E 
���<*� <	 �=G�� 

���.	  ��	� �=�� �� F�E.  
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�� و����� V0!غ و �	��2
$ ا�� و ا,]� ^V	L ^+ن، 7�E	+$ و               . "��د4 �س�	ر ا��    
O	ه� ا�� روز�	�� 0

�0	� $� A�  . ر�!ا آ���4 و ه�7	ن ا�&

�A در Lن ه	 آT ا�ـ�         ي وز��،       روز�	�� ه	 � wV�>� ي	ه���� هس��� و �2!ع 2�.  از ��t� �Uي �	د4 و ��

روز�	�� ه	ي ��[�� اي ، ��p �2 �� ا�
	ر و�4x ��[�� 2~آ�� دار�� و روز�	�� ه	ي ا��t	 $، "�ط �ـ� ��ـ� و      

�� ه	ي ورز0$ �ـ	 ا>�ـt	دي         : درج �
�ه	�$ در ز���� ه	ي و��P $� 4xداز��       �!� ���	�.      � روز�	�ـ� از �ـ�?���2

   ��!tري ا�ــ� ز�ــ�ا 2ــ	ع$، "�ه�&ــ$ و 72ــ	ــD�Eــ$، ا�	�� wــV�>� ــ� 	ــ�اي ��� $K	ــ
ر�ــ	�� هــ	ي ار2

�	م هس���P ل	در ار� TR� �  . واK;ع	ت �!�0	ري ، دورآ

�ـ� Lن >ـ�ار دارد،                �     در 2!+�� روز�	�� ، ع	�ـ� �ـس�	ر �RـT آـ� D2ـ	م ��احـ� 2!+�ـ� روز�	�ـ� در 2ـسVط و 2	�

� 0ـ�4 و �ـ�<u �ـ�اي Lن ��حVـ� ا�7ـ	م                   ” ��ع�“��ـ�ا�� و D2	م ��اح� 2!+�ـ� روز�	�ـ� �	�ـ� در ز�ـ	ن 2

  . 0!�� 2	 رأس �	ع� ���ر، روز�	�� ��اي 2!ز��L 1	د4 �	�0

��� رو��Aي و ا��'	د4 از را�	�� در ح�وف /��$ و  'ح� Lرا�$ روز�	��، �� R�2	 ز�ـ	ن را  ـ�"� Eـ!�$ �ـ$                

    D0ر ارز	���ي در 2!+�� روز�	�� ا��، ��vV ا�v	�	ت �س�	ر ���!ع$ ��  'ح� Lرا �$ دهـ�            آ�� آ� ع	�� �س

  .آ� �Kاح$ ز�
	 و �;>$ را در آ	ر �!د دا��0 �	�0

  :ه�ف ه	ي ر"�	ري

  :در P	�	ن، از "�ا(�� ا��U	ر �$ رود آ�

� آ�� �ح� ��	�
$ را ��اي ا����ار ��+!ح� ، -���  .در  'ح� اول روز�	�� 2

�ح ده�>[1 روز�	�� را 2 -�!.  

  . روش ه	ي �0	��� 4�0 و �� ���72 در 4��L ي  'ح� Lرا�$  'ح� ي اول را 2!��ح ده� -

  .ع�vVDد 2��� را در روز�	�� �0ح ده� -

2!��ح ده� t2 �RE	و�� را در  'ح� اول روز�	��، - .  

2!��ح ده� از /� را4 ه	�$ P!�	�$ و ح�آ� را در  'ح	ت روز�	�� �$ 2!ان ز�	دD� �2!د - .  

  .�r روز�	�� را  'ح� Lرا�$ آ�� '	د4 از ��م ا"Aار ��	�^،�	 ا�� -

��ي و2~��H ه� روز�	��،      ) �v0 م	ن                در ه�&L ��ا�7	م ���$ آ	ره	ي (�ا"�vـ$ �ـ�وري ا�ـ� آـ� �<ـس�

ا�ـ� �ـ�	�� �!0ـ��، �ـ	 �ـ�  ـ!رت       .   �$ �	٣�0”��	�� �!��0“ه	، ��+!ح� ي روز�	�� ا�� آ� ��  !رت  

�ـ� Lن در  ـ'ح� اول روز�	�ـ� در �Uـ�     �Eا(	�� �Kاح$ �$ (�دد و �	  � ه�&	م �Kاح$ ، "�	ي ا����ار و �!>

�ـn 0ـ!د �ـ	 روي Lن        . (�"�� �$ 0!د    'V2 $اعـAـ� ا���� ا�� �	 Vv0$ ا��Aاعـ$ �ـ	 ,vD� ه$ ��+!ح�	)

>�ار (��د و �	 "�	ي ا����ار ��+!ح� و ع�	 � ��tي ا�Kاف Lن در 2	?�� ��tي آV$ ��+!ح�، �ـR� TRـT و             

��ي د &D�/ ��0	� ��0احـ$ 0ـ!د و                   . ا�K 4����+!ح� ي روز�	�� ه	، ��Gً!D �	�� ��  ـ!رت ا"�ـ$ و آـ�

�0	� $D� دي!Dع ��  .v0٤� آL $Vن، ���1 �	 �س�[

�ـ� روز�	�ـ� ا�ـ�                �Kاح$ روح�� ي آ�t� $Vي  'ح� اول ،       Dداراي اه $v�2�ـ�اد  . از د�&� آ	ره	ي (�ا"

 �[	+ـ^ �RـL Tن 0ـD	ر4 ، /&ـ!�&$ ا�ـ���ار 2��ـ� اول و           /&!�&$ ا����ار "��Rـ� (!�ـ� اي از         ��!ن ه	 ،  

�	�� ع�	و�� و ��t2 A	و��، در ا�� ��حu>�� �V �$ 0!د و �D	�L pن ��  !رت 0
�v اي از �[ـ!ط و �ـ�     

ا�ـ�از4 و �ـ!ع حـ�وف    .  !رت (���ي ا�� آ� �	��	ر  'ح� Lرا�$  'ح� اول روز�	�� را �ـ�<u �ـ$ آ�ـ�      

V 	" ،Tاز ه 	ن ه!�� �V 	" ،�� 4�0 ا�������  .� �[�ه	 و K!ل Lن ه	 در ا�� �	��	ر 2

                                                           

16 Logo type  
 2 6 # �E �=�. F :���� F�=HI J=KL �M CN�% O�	 �� ��*P B� �=�* 
M F�><	=� Q�( F�&M $���>.  
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HP از Lن روح�� ي آ�t� $Vي دو  'ح� ي ��	�� هT از  'ح� ه	ي دا�� روز�	�ـ� �	�ـ� �ـ�<u (ـ�دد و                     

در Lن �ح� ا�ـ���ار 0ـD	ر4 ي  ـ'ح	ت، آDVـ	ت ���ـ!ط �ـ� �ـ	م �ـ� �ـ	م �<ـp و /&ـ!�&$ 0ـv� Oـ	ه�ي                               

�0	� 4�0 ����  . �� 'ح�، �	�� 2

�L                       ـ� �ـ� �ـ!ع$ �ـ��	ن ا�ـ� آـ� �L ـ��L 4  'ح� يxي و�	، "� ��	روز� r�� آ	ر ��وري �Kاح$ (�ا"��

  .�<	K^ ا+�	 آ�� آ� روز�	�� �� P	�	ن ر���4 ا��

  �v0ر           ١	ـR/ و 	ـ�!ن هـ� ��،  'ح� �<س� �r روز�	�� و P	�� آ	ر Lن را ��	ن �$ ده� آ� "	 �V هـ	ي �ـ

 ، P	�� آ	ره�� ��!�$ روز�	�ـ� (ـ	رد�� ا�ـ�      ٢ v0�   .ح	0�� ا�Kاف  'ح�، در Lن ��<u 4�0 ا��       

آ� �[�ه	 در Lن D0	رb) 4اري 0ـ�4 ا�ـ� و واح��2ـس�D	ت ���ـ1 0ـv� ا�ـ� و Kـ�اح �ـ$ 2!ا�ـ� ه�&ـ	م                             

  . از ا�� واح�ه	 ��اي ا����ار t2	و�� و �	�� ع�	 � ��tي ا��'	د4 آ��  'ح� Lرا�$،

  

�ـ� Kـ!ر �lـ	ل، حـ�وف �ـ��          . زم را �	�ـ� در �Uـ� (�"ـ�        �!ارد ��[�$ G        در �Kاح$ �	��	ر ��tي روز�	��،    

           ��روز�	�� �س
� �� ��V7، آD$ آ!/r �2 ا��<	ب �$ 0!د و Kـ!ل �ـ[�ه	 ��ـA آ!2ـ	4 2ـ� ا�ـ� و �ـ� هDـ

� �$ (�دد       ���2 ��Dآ A� �	��$ ��� ا��<	ب �$ (ـ�دد       ٥ 2	   K٥/٣!ل �[�ه	 ح�ود    . 2�2�^، "	 �V �[�ه	 �

� ��!ن ه	 ، �	��ـ� �V7ـ� �ـ� ا�ـ�از4 حـ�وف �ـ�� و 2ـ�اآT حـ�وف          .  آ�DV در Lن >�ار (��د٧ 2	  ٥آ�  �� �V 	"

��$ �س�&$ دارد/.  

      ��+!ح� ي اآ�l روز�	�� ه	، در �ح� ?	��$ در >ـس�D "!>ـ	�$  ـ'ح� >ـ�ار �ـ$ (�ـ�د و+ـ$ در��ـ�$                      

� �ح� ا�ـ���ار �ـ�+!ح�، �ـ� � ـ         . روز�	�� ه	، �ح� >�ار(��ي ��+!ح� 2	 ح�ي ��}��ا��       ���� ��اي 2��&�

                       Aـ�� wـV�>� ي	هـ ��	ـ<� 	ـ� T�Lن، 2!ازن آV$  'ح� و �2آ�^ ��tي Lن �	�� �E!2 آ�د و از �[ـ!ط �ـس��

  .��اي ا�7	د 2�	دل و 2!ازن و E	 ا"�	دن ��	�^ ��+!ح� در  'ح� �$ 2!ان ا��'	دD� 4!د

  

  :>[1 روز�	�� 

ر Lن آـ�!ر و روح�ـ� ي �ـ�tي        ا��از4 ي روز�	�� در هـ� آـ�!ر، �ـ� ا�ـ�از4 ي آ	,ـbه	ي ا�ـ�	��ارد �!Eـ!د د                   

�ـ� آـ� 2�ـ�اژ روز�	�ـ� هـ	 ��Dـ!Gً ز�ـ	د ا�ـ�،                        . روز�	�� و �!�!ع Lن ���!ط ا��     ��	 در �Uـ� (ـ�"�� ا�ـ� وا>


	�� ه�� دورر�Aي دا��0 �	�0� �  . ��	��ا�

     �	 �� دور4 اي از ز��($ ��� وارد 4�0 ا�T آـ� �ـ	د4 �ـ	زي و آ!/ـr �ـ	زي هDـ�ا4 �ـ	 ز�
	�ـ	زي، از                            

$V ا��    ا ��	4 ر>!Eو �. �	��D	ن هـ	ي �ـسv!�$ و PL	رD2ـ	ن هـ	، روز �ـ� روزآ!/ـr 2ـ� �ـ$ 0ـ!��           .  ��2

                      $RE!2ـ ��	ن ���ار >	4�0 ا�� و از وز�� r/!آ T7ح �U� ري از +!ازم روز��4 ي ز��($، از	��!دروه	 و �س


ـ�ي هـس��� 2 ـ     . آ	��� 4�0 ا��  � rـ�	 از واژ4 هـ	  روز�	�� ه	 ���K �� Aف آ!/r �0ن و ا�ـ�'	د4 از (�ا"

آـT  . روز�	�� ه	�$ آ� >[ـR�L 1ـ	 آ!/ـr ا�ـ� ، �ـ� �ـ�ع� در حـ	ل "Aو�ـ$ هـس���                    . آ��D ا��'	د4 آ���    

�A از ع!ا�V$ هس��� آ� �� آ!/r �0ن >[1 روز�	�ـ� هـ	                    � b,	ن و(�ا�$ آ	RE در �[ح A+!V� 1�	�� �0ن

�� �$ (bار��?~2.  

� >[1 روز�	��، ع;و4 �� ع!ا�� ا>�t	دي       ���
	ن روز�	�� هT �	�� در �Uـ� (�"�ـ� 0ـ!د            در 2K	>� ه���" ،

هـ	�$ عvVDـ�د    و �E!2 آ�د آ� ��دم، Lن روز�	�� را ��p �2 در /� او>	ت و �v	ن ه	�$ �$ �!ا��� و /� >[1       

  .��	�^ �2ي ��اي R�L	 دارد

	�ـ� هـ	 در   از��U /	پ هT "�ط ���$ از /	P<	�� هـ	ي ا�v	�ـ	ت /ـ	پ روز�	�ـ� را دار�ـ� و عDـً;  ـ	ح
	ن روز�                   

� دو �ـ	 �ـ� >[ـv� ، 1ـ$ را ا��<ـ	ب آ��ـ� و             �7
!ر �$ 0!�� �ـ� ، ��	>P	/ ت	�	vا� 	ه�� �	Dب >[1 ه	ا��<

  .��[�ً	 روز�	�� ه	ي را�9 در �r آ�!ر، �D$ 2!ا��� >[1 ه	ي �س�	ر ���!ع$ دا��0 �	��0
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  :  'ح� Lرا�$  'ح� اول روز�	�� -١-٢

��ـ$ و�ـ4x                     'ح� اول ه� روز�	�� آ� در وا>1 �	���       Dآ�ـ!ن، اه 	ت 2ـ	عـ!
روي �VE روز�	�ـ� ، از L,ـ	ز /ـ	پ �[

در  'ح� اول >�ار دارد و �!?���2� "�	ي روز�	�� ��اي �;>�� ه	ي ��tي،  ـ'ح�                 ��+!ح� ، . دا��0 ا�� 


�ه	،  . اول ا��   � ���2 TR�                          ن �ـ�ايL ـ��R2 آـ� $�	�lدر و ا�ـ�	ـ� Hـvدر  ـ'ح� اول ع��ـ� �ـ$ (ـ�ددو ع

� ��  . در  'ح� اول ارا�� �$ 0!د Aر($ �!د4 ا��،روز�	�� �!"�

�� �ـ�tي آـ� روز�	�ـ� را                         tـ$  ـ'ح� اول ، در وا>ـ1 0<ـVي آ�t� ي	و "� ��	ي �� +!ح� روز��t� ��روح

��  'ح� اول ،      Dزد و اه	ر                      �$ �	�
ـ� هـ	ي �ـ�tي ، �ـس�E ظ	از +حـ Tو هـ ��	+^ روز�	ارا�� �[ �U� از Tه

  ٥.ز�	د ا��

!>ــ	�$  ــ'ح� اول ا�ــ� آــ� در روز�	�ــ� "�و0ــ$ هــ	 در ��ــ�ض د�ــ� �ــ�دم و   >ــس�D " و��ــ��� روز�	�ــ� ،

� روز�	�� ا��  �
K	>� .           ار�� و زاو�ـ�b) $� ^K	>� �� ي آ����� �!دن و 2~?&D�/ �U� و��  'ح� اول از	t2

عvـH هـ	ي  ـ'ح� اول ، �	�ـ� ��!ا��ـ� E!2ـ�       . د�� در R�L	 ، در �Kاح$  'ح� اول ��p �س�	ر ��?�ي دار��       

در 2ـ	ر�j  . 0ـ!د   را D� ^VE	��� و ا,V^ �!ا���4، �	 ��	ه�4 عHv �ـ� �!ا�ـ�ن �[	+ـ^ �2,�ـ^ �ـ$                 �!ا���4

                    Hـvـ� ع��	ـ$ را دا0ـ�� ا�ـ� ، ��	��ـ� او�ـ	ع و ��E	�ـ	ت ��
!ع	ت ، عHv ه	�$ �!د4 ا�� آ� >�رت 2}]�

                      �Vـ 	$ از "�	ـv���L ز	ـ��� rن �ـL ي آـ� در��!t2 نL 4xو� �� 	v���L م و	و��� ��E 1�	7" ي	ه    ، rد�ـA� اي    	ـ�

�0��� �r ���	ز و���	�$ را در ح	+�$ �VU!�	�ـ�  و �ـ�ون ا�vـ	ن د"ـ	ع ، �ـ�	��                   ��&�+$ و �0	وت D2	م ،    

  . … عHv ه	ي >�� ع	م ه	 و �E	�	ت د��v	2!ره	 و  �	t2	و�� ا��Dl	ر آ!دآ	ن در ��	دن،. ر"�� �!د

0ـ�4 ا�ـ� ، �ـ�اي روز�	�ـ� ، اع�
ـ	ر و �2>ـ$       ا�� �!ع عHv ه	 ، آ� ع2�Dً	 در  'ح� اول روز�	�� ه	 ا��'	د4          

  .و � w	��bPي �� ار�}	ن �$ Lور��

رو�ـ�   روش ه	ي �0	��� 4�0 و �� ���72 در4��L اي آ� ��اي  'ح� Lرا�$  ـ'ح� اول روز�	�ـ� �ـ� آـ	ر �ـ$              

   :ع
	ر��2از

 و داراي �2ـ	رن د>�ـn �ـ	 �ـس
$ ا�ـ�           �ـ	��	ر �ـ�tي  ـ'ح� اول در ا�ـ� ح	+ـ� ،            : �Kح ��!ازن ���	رن   -

2���ه	 ،.  0	��t ا V$  'ح� Lرا�$ ا��  �[$ �� ع�!ان �ط �2	رن  'ح� ،        Aو ر�ـ 	درهـ	و�� و آ	t2ـ 

��$ �	 آ	ر��دي �	 هT �2	رن د>�n �	 �س
$ دار���A2 ط!t� و 	ه p�� .  

�v!س     -� �Vl� ح�K :                    $ـ� T�در ا�� �!ع Lرا�p  'ح� اول روز�	�� ، �[	+^ و 2ـt	و�� �ـ� (!�ـ� اي U�2ـ

  ��v!س را �� �!د �ـ$ (�ـ�د و �[	+ـ^ د�&ـ�                 �D "!>	�$  'ح� اول روز�	�� ،     0!�� آ� �� $lVl� �v0 

��$ ا(� 2��� ا V$ هـ�� �ـ�!ن ا�ـ�، ع�ـ!ان ��ـ� از Lن 0ـp �ـ�!ن و             . ا�Kاف Lن را �P �$ آ���     �

  ).v0٣� t2)!�� ز�� Lن /R	ر ��!ن و �0ح عHv ز�� Lن دو ��!ن �$ 0!د

-    $���2� �[	+^ و t2	و�� در�ـ�D را�ـ� �ـ	 /ـ� ��Dـ�       ز�	�� ،در ا�� �Kح  'ح� اول رو       :�Kح ر� TR� 

در ا�ـ� (!�ـ� �Kاحـ$ ، "ـ�ض �ـ�ا�� ا�ـ� آـ�                . "!>	�$ و ���D 2ح�	�$  ـ'ح� اول ، وا>ـ1 �ـ$ 0ـ!��             

 دو�	ر4 روي �!دش 2	 �$ آ��        �!ا���4 ��اي �R!+� �!ا��ن ، روز�	�� اي را آ� از و�ط 2	 4�0 ا��،             

�p �$و ��}!ل �[	+�� Lن �$ 0!د آ�P ، "�اوان ��	روز� ���� در �[	+�  .��L  عDً; ا�� و�

2��� �Aرگ ، ا ـV$ و �ـr عvـH      �	��	ر ا V$  'ح� اول،    درا�� �Kح ،  : �Kح ��V7 اي     - r� از �v��� 

 در  ـ'ح	ت د�ـ�    ��اي Lن و /�� 2��� و عHv ��اي �E!2 ^VE �!ا���(	ن ا�ـ� و 2!�ـ�ح	ت �ـ�p 2ـ� ،     

  .روز�	�� ارا�� �$ 0!د
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  �v0  ي	س ،        ٧ و ٦ و   ٥ و   ٤ه!v�� �Vl� ، رن	ي ��!ازي ���	Rح�K $ از�	ه ��!D� ^�ر��ـ$ و �V7ـ�     �� 2�2

  .اي را ��	ن �$ ده��


	�� از �vـ$ از ا�ـ� /Rـ	ر Kـ�ح 0ـ�	��� 0ـ�4        وا�ح ا�� آ� ��اي  'ح� Lرا�$  'ح� اول روز�	�� ،        � 	ًDح�

     ��	� $Vع!ا� ��"�) �U� در 	اح �$ 2!ا�� ��K د4 آ�د و	ور   : �ا��'	ي �7ـ�tـ� � 	ي ��+!ح� و ع��t� ��روح

� ا V$ روز�	�� ،          �
K	>� اي ���Vي "�ه�&$ و�	ه $)xن ، و�L       ، نL و��	t2ـ 	ـ� ��!tاول و �!�ـ!ع و 2ـ ���2   

�ـ� Lن                      Dـ^ اه�2��� ا V$ و 2�2 �� �
�� �2 �سDاه Tي آ	ه����!�!ع و t2	و�� �	�� �[	+^  'ح� اول ، 2

	ي ��tي و �2آ�^ آV$  'ح� ، Lرا�ـp ��[�ـ$ و ��	�ـ^ و /ـ�T �ـ!ازي را در                  "�  زاو�� د�� t2	و�� ،     ه	 ، 

  . 'ح� اول روز�	��  ارا�� ده�

�p �2 �ـ�اي �Kاحـ	�$ �ـ!د��� ا�ـ� و آـ	ر��د دارد آـ� �ـ�         �$ 2!ان ('� آ� /R	ر رو0$ آ� ذآ� �0 ،        � 

 و (��ـ� �ـ	 دا0ـ�� ��72ـ�         ��72ـ� اي ��ار�ـ�،      K!ر آV$ در  'ح� Lرا�$ و �� و�4x در  ـ'ح� Lرا�ـ$ روز�	�ـ� ،               

  . �� ا�� روش ه	 و روش ه	ي ��	�� Lن ��	زي ��س� آ	"$ در  'ح� Lرا�$ ،

  

٦:2��� در  'ح� اول روز�	��  

�^ آ�ـ�     ,�2 ^V]� !ا���!ا���4 را �� �ه!�� �$ ده� و �$ 2!ا��  �
2��� ، �VDE �	 ع
	ر2$ ا�� آ� �� � .

2��� ، ه�ا�� (� �!ا���4 �� �!ي �
� ا�� و                   ، wـV�>� ي	ه��� �[ـ	+
$ را آـ�      �!ا���4 روز�	�� �	 �&	2 �� 4

2
ط ا�� ،�� p�  . ا��<	ب �$ آ�� و �HI �$ �!ا�� ��ا�bE pا��� دارد و �� �!ع$ �	 آ	ر و ز��(

�ـ� "ـ�اوان دارد                    2���ه	 �	�� bEاب ،   Dاه Aـ�.  آ!2	4 و �<�ـ�t �	0ـ�� و هDـ	ه�&$ 2��ـ� �ـ	 "�ه�ـ� �<	Kـ^ �

   ̂ �,�2 ، ���2 �'�Oد            و	ز�ـ ��
� ا�ـ� و در VEـ^ E!2ـ� �!ا��ـ�(	ن 2ـ~?� ��Dس اه	v� �!ا���4 �� �!ا��ن و ا�

�س�	ري از ��دم ، �	 �!ا��ن 2���ه	ي  'ح� اول روز�	�� در دآ� روز�	�� "�و0ـ$ ، روز�	�ـ� �ـ!رد �Uـ�             . دارد

  .را ����اري �$ آ���

  

  

  :د ع�vVDد 2��� را �� ا��  !رت �$ 2!ان 2!��ح دا �� K!ر �; � ،

�	م �
�ي ��  !رت �; � و "��د4 ، -P ن	��  

�^ �!ا���4 �� �!ا��ن  -,�2“ ��+  ” ،�
� �  ٧و ��

-        wV�>� ^+	]� $�	��� و ارز0Dاه ����� در�0$ و ر�Aي ح�وف �	 �ح� ا�ـ���ار Lن             ( 2�"�) �U� در 	�

� او+!�� �
�ه	 آrD �$ آ�����  ،)در  'ح� آ� �� 2

-       �� rDو آ ��	روز� wV�>� ^+	]� r�v'2                ت	عـ!
 �	ز�	ن دادن و �DUـ$ آـ� هـ�ف  ـ'ح� Lرا�ـ$ در �[

  .ا��


� ا V$ و �TR  'ح� اول روز�	��    � ��� ، در ��	ن 2���ه	ي  'ح� اول روز�	�� ،  ��p �س�	ر �DRـ$ دارد  2٨


ـ�    “ �� د��� روز�	�� �	 ا��<ـ	ب 2��ـ� اول ، �ـ$ �!اهـ� �&!�ـ� آـ�                  . و �� Lن 2��� اول �$ (!���      � ��RـT 2ـ��


� ا��روز�	�� ،� ��Dه  ”.  
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� و 2��اد آDV	ت 2��ـ�    �	 �E!2 �� روح�� ��tي  'ح� Lرا�$ روز�	�� ،      ،  ا��از4 ح�وف 2��� اول     � �D� در�E اه

  . ا��<	ب �$ 0!د ،

            $Vـ� ا ـ��
� ا V$  'ح� اول ، ا,V^ او>	ت �	 رو2��� و ز�� 2��� ه�Dا4 ا�� آ� �	 حـ�وف آـ!/��v از 2� ���2

  ��!0 $� ��0!� .��� ، �	Gي 2��� ا V$ >�ار �$ (��د و ز�� 2��� ، ع
	ر2$ ا�� ذ�� 2��� ا V$ و ه� دو                    رو2

، �ـ$ 2!ا�ـ�   ”  �	ز�	ن ه!ا�0	�ـ$ آـ�!ر اعـ;م آـ�د    “ ع
	رت    �� K!ر �l	ل ،   . ��2
ط �	 2��� ا V$ هس���      

� و آ!Gك در ا��	ن Lذر�	�7	ن        “ رو2��� �	�0 و    �&DR� ن	"!K ”      2ح�و"$ در�0 2ـ� از رو 	ـ�    آ� �����ـ� و ز�ـ� 2

ز�ـ�  ” ع
!ر و ��ور در E	د4 ه	ي آ!هس�	�$ �� د0!اري  !رت �ـ$ (�ـ�د  “ �!��0 0!د، 2��� �[V^ �	�0 و       

� (�دد���2 ���2.  

�� �!د4 و در �7	ورت Lن '� �2 p�  �ح� >�ار (��ي 2��� ، ا(� �� (!�� اي ا��<	ب 0!د آ� ا�Kاف Lن �

        ���، �!د را وا�ح 2ـ� �ـ�	ن �ـ$ دهـ� و ��ـ��� �ـ� /ـ�T                 "��د($ و��	ه$ آ	"$ وE!د دا� ��0	2 ،�0

2�	دل و 2!ازن  'ح� +[��A� �D و در ���� �!زون �!دن �2آ�^ ��tي آVـ$        . �$ �!رد  �� ��	
��ي �'� �ا�

  ) ١٠ و ٩ و �٨	��� �'�� ا�Kاف 2���ه	 در v0� ه	ي ( 'ح� �	�� �	�0

�T �ـ!دن حـ�وف و آـT �ـ!دن �ـ'��ي            "��د($ 2��� و آT �!دن �س
$ "	 �V ح�وف و آDV	ت Lن و ��ـA � ـ              >

� Lن ه	 ،    ��	ع� �$ 0!د آـ� 2��ـ� �ـ�p 2ـ� �[ـ�ح (ـ�دد و ا ـ[;حً	  ـ�اي ��Vـ��2ي دا0ـ�� �	0ـ�                            ه	ي �

)    ��!t2١١ . (   ، �0ر در	� ��  'ح� ح	+�$ ه�7ـ	ن Lور �ـ$ ده�ـ� و 2ـ�اع$ �ـr ح	د?ـ� را �ـ$                      2���ه	ي �س

�� ح	د?ـ� ، . آ���  Dاه      ̂ �ـ	م Lن ،        �	�ـ� در حـ�ي �	0ـ� آـ� �<	KـP "ـ�	ـ� در0ـ� و در��� PـH از �;حUـ� 2

احس	س "��^ �!ردن ��D	�� و حH آ�� Lن ح	د?� ،  در ح�ي �TR �!د4 ا�� آ� /�	ن 2���ي دا��0 �	0ـ�        

��وف ��     . � jاي   “ح�وف �س ��	ر�$ و ح�وف       ” روز�	ي "	ه ��	در روز� “ 	v�2!V٩”  ه   �� در روز�	�� هـ	ي 2Gـ

2�vـ	   “ا ـ[;ح   .   )١-١٣ و   ١-0١٢ـv�   (  ��	�ـ^ ا�ـ�      ��اي ��ـ	ن ا�ـ� (!�ـ� حـ!ادث        !Vن (ـ�و4 از      ،  ”هL ـ�اي�

� �� آ	ر �$ رود آ� ح�وف ��ون زا��4 و �<	��$ ���2
ً	 �vس	ن دا��0 �	��0�2G ي	اح$ ح�وف ه�K.  

�p �2 د��4 �$ 0!د 2	 ا�� آ� در /�� �[� �2[�ـ1             در روز�	�� ه	، ا(� 2��� در �r �ط ا"�$ �!��0 0!د،          � 

� ر�� ه	ي ا�Kاف 2��� ا V$ ،          در روز�	�� ه	ي ر�&$ ،    . �دد(�"�) �U� در 	ب �ـ$       �	ن ا��<ـL ر�&ـ$ را �ـ�اي 

ر�� رو2���ه	 و ز�� 2���ه	 را��A �$ 2!ان ��'	وت �	 2��� ا ـV$ ا��<ـ	ب               . آ��T آ� VE!4 ز�	د�2ي دا��0 �	�0       

2
ط و هD	ه�� �	��0ا+
�� ه�D ا�� ع�	 � ��tي �	�� �	 روح�� آ�t� $Vي  'ح�. آ�د �� ، .  

�� ��tي  'ح� >�ار(��د    ”2��� اول   “ 2��� ا V$  'ح� اول روز�	�� �	 ا [;حً	          �<!� ����R� در ��	� ،  .  �ا�ـ

�� �� ا�	س ع!ا�� �<�� $'V	��� �v	ن ا����ار t2	و��،�   �!�!ع و L �REن ه	 ،  �!>

از ا�� ا � ��tي    . �+!ح� ا��<	ب �$ 0!د     /&!�&$ 2!ز�1 "��د($ ه	ي و�'�� ي ه	 و �v	ن ا����ار �          

�A �$ 2!ان ا��'	د4 آ�د آ� ��[�� اي آ� از �	G و VRP!هـ	ي روز�	�ـ� �ـ� �ـr "	 ـ�V �	0ـ� ، �ـ�ون در �Uـ�             �

��L $� T�/ �� �2، زود �ع!ا� ��	� ��"�).  

2��� ا ـV$،        (	ه$ در �Kاح$  'ح� اول روز�	�� ،       �� ���ـ	 حـ�وف �ـ	��    حـ�وف Lن را ��'ـ	وت         �Kاح ��اي 2~آ

�ـ� دادن �ـ� 2��ـ� اول و �ـ	�� 2���هـ	 از �Uـ� �ـ�tي              . 2���ه	 در  'ح� ا��<	ب �$ آ��     Dوا�ـح ا�ـ� آـ� اه

، ، ^K	>� �� را  ^V]� ل	و ا��� ��	روز� ��+	]� ��	D� $� ن	�L.ادا�� دارد ...  
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  :  t2	و�� در  'ح� اول روز�	�� 


